
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 3 月 20 日 

№90６ 

八郷地区市民センター 

TEL ３６５－０２５９ 

地 区 だ よ り 

八郷地区活動団体協議会事務局 TEL 364-8227 FAX 324-5669 

月・水・金の（9:30~12:00  13:00~16:30） 

八郷ふれあい 
コミュニティの
ホームページ 

三 重 い の ち の 電 話 協 会 

第１６期生ボランティア電話相談員養成講座募集 

三重いのちの電話は自殺防止を第一使命として様々な悩みごとに電話を通じて 

対話することにより、生きる勇気をお持ちいただけるように支援をしている 

市民団体です。 

【問合せ】 三重いのちの電話事務局  平日 13：00～16：00  

TEL（FAX）：059-213-3975 

“八郷米・野菜”づくり参加者募集 
“八郷米・野菜”づくりをおこないます。５月、８月に田植えや種まきを行い、 

９月に稲刈り、１１月に野菜を収穫します。 

収穫した野菜とお米を使い、『八郷フェスタｉｎ伊坂ダム』で“八郷汁”、“八郷米”を 

地域の方々に味わっていただきます。 

募集内容・スケジュールは下記の通りです。たくさんの方の参加お待ちしています。 

 
【募集内容】 中学生以下の子どもとその家族（３０家族程度）※先着順 

日時の詳細は、後日お知らせします。 

【スケジュール】  ※天候等により、変更となる場合があります。  

 

５月９日(土) 田植え

８月２２日(土) 大根の種まき

９月５日(土) 稲刈り

１１月１４日(土) 収穫祭(芋ほり)

【 締 切 り 】 ４月 2０日（月） 

【 問 合 せ 】 八郷地区市民センター 地域マネージャー 

電話、ＦＡＸ、メールのいずれかで連絡お願いします。 

             TEL ３６５－０２５９ FAX ３６３-１７４１ 

                       E-Mail  yasato-mgr@city.yokkaichi.mie.jp 

 

◎本年もＬＩＮＥにて各種連絡を実施予定です。 

民生委員は児童委員としても活動しているよ。 

子どもに関する課題を解決するためには、子ども 

だけでなく保護者や家庭、さらに地域の方が関わる 

必要があるためなんだよ。 

年齢問わず地域の方すべてが

民生委員・児童委員さんに 

相談にのってもらえるんだね♪ 

民生
た み お

のつぶやき 

八郷西学童保育所の指導員を募集しております。 

子どもが好きな方にぴったりのお仕事です。 

八郷西学童保育所 指導員募集 

【勤務内容】放課後・夏休み等、長期休暇中の児童の見守り 

【勤務日・時間】平日及び土曜日の週 2、3 日程度 

平 日  下校時間～18:00 前後 

土曜日  7:40～17:00 の間で 4～5 時間程度 

【時  給】1,090 円 

【資  格】学歴、資格不問 

【勤 務 地】月～木曜日 あかつき台二、四丁目集会所（あかつき台二丁目 1-191） 

金曜日   八郷西小学校 開放室    ※いずれも駐車場あり 

【応募方法】まずはお気軽にお電話ください 

【連 絡 先】八郷西学童保育所 TEL 080-1585-3793（平日 14:30～18:00） 

八郷みどころマップ（WEB版）が完成しました 

作成にあたって、地域関係者の皆さん、朝明中・西朝明中学校生徒の 

みなさん、ご協力本当にありがとうございました。 

八郷地区のみなさんへ 

マップのドローン映像を見て、身近な場所を違う角度で見る楽しさを味わいませんか。 

また、身近な場所でも知らない場所を訪れる新鮮さを感じませんか。 

※マップは、「八郷ふれあいコミュニティ」ホームページでご覧になれます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左記の本は八郷地区市民センター 

1 階事務室の図書コーナーにあります。 

新刊書はお一人２冊まで、 

2 週間以内の貸し出しができます。 

お気軽にご利用ください。   

開館時間：平日 8：30 ～ 17：15 

 

《一般書》                 

◆時の家        鳥山まこと 

◆叫び         畠山丑雄 

◆カフェーの帰り道   嶋津輝 

◆白鷺立つ       住田祐 

◆成瀬は都を駆け抜ける 宮島未奈 

◆ I（アイ）        道尾秀介 

◆暁星         湊かなえ 

《絵本・実用書》 

◆あなたのこころをよむえほん       マリアンナ・コッポ 

◆めいたんていオレ            沢野秋文 

◆せっしゃ、なべぶぎょうでござる！    しめのゆき 

◆ミミナシホーイチ            小泉八雲 

◆どろぼうジャンボリ           阿部結 

◆身近な人が亡くなった後の手続きのすべて 児島明日美 

市民センターの図書コーナーに新しい本が入りました 

小中学生対象 

参加無料 
「四日市の小中学生のための こどもの居場所」 

～イベント開催のお知らせ～ 
 

さまざまな体験を通じて居場所を見つけてみませんか？  
四日市市では、あさけプラザにて、小中学生を対象にさまざまな体験ができる 
居場所づくりを行っています。毎月第１水曜日と第３土曜日に居場所を開催しています。 
４月から中学生は 19:00 まで利用できます。（小学生は 17:00、夏季は 17:30 まで 
利用できます） 
※今月は小学生は 17:00 まで利用できます。ぜひ、遊びに来てください！ 

【開催日時・内容】       四日市地域総合会館 あさけプラザ（下之宮町 296-1）２階 

４月８日（水）  

14：00～19：00 
2 階 第 4、5 展示会議室 

常設コーナー 

宿題や勉強、ミニ卓球、ボードゲーム、 

e-スポーツができます。おやつもありますよ。 

定員/なし 

予約/不要 

４月 18 日（土） 

14：00～19：00 
2 階 第 4、5 展示会議室 
第１小ホール 

体験工房「四日市のアロマワックスサシェ」 

ドライフラワ―やかぶせ茶などを入れて、イン

テリアやバッグに付けるアイテムとしても映え

るサシェを作ります。 

常設コーナーもあります。 

定員/50 人（先着

順） 

 

【問合せ】企画内容に関すること：アクティオ株式会社  TEL 359-5560 

事業内容に関すること：こども未来課     TEL 354-8038 

  

市が養成した介護予防ボランティア 四日市市ヘルスリーダーの会による 

令和８年度「イキイキ教室」のご案内 
おおむね６５歳以上の市民の方を対象に、ストレッチ体操・筋トレ・脳トレなど、介護予防の

運動やレクリエーションを行います。申し込みは不要ですので、お気軽にお越しください。 

認知症予防のための“コグニサイズ”も実施しています♪ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

参加費：無料  

持ち物：タオル、飲み物、必要に応じマスク 

その他：動きやすく、体温調節しやすい服装でお越しください。 

お願い：参加される方は感染症予防にご協力ください。 

問合せ：高齢福祉課 TEL 354-8170 

※コグニサイズとは、コグニション（認知）とエクササイズ（運動）を合わせた言葉で、国立長寿医療 

研究センターで考案された、認知症予防の運動方法です。 

健康な毎日を目指して、みんなで楽しく、

一緒に介護予防に取り組みましょう♪ 

日 に ち 時 間 場  所 

令和８年 

４/１７（金）・ ５/１５（金） 

６/１９（金）・１０/１６（金） 

１１/２０（金）・１２/１８（金） 
13：30 

～  
15：00 

八郷地区市民センター 

２階 大会議室 

令和９年 
１/１５（金）・ ２/１９（金） 

３/１９（金） 

 

3 月 6 日のちびっこ広場は 

「ベビーマッサージ」をおこないました。 

お子さんとのスキンシップになりました。 

４月 ７日（火）                        １０月６日（火）『移動児童館』 

※５月はお休み                         ※１１月はお休み 

６月 ２日（火）『移動児童館』                 １２月１日（火） 

７月 ７日（火）               ※令和９年１月はお休み 

８月 ４日（火）                       ２月２日（火）『移動児童館』 

９月 １日（火）                       ３月２日（火） 

※第一火曜日が休日の月（５月、11 月）と、１月は開催いたしません。 

八郷地区 ちびっこ広場からのお知らせ 

開催日時 第一火曜日 10：00～11：30 

開催場所 八郷地区市民センター１階 和室 

対  象 未就園児と保護者の方 

事前予約不要・参加費無料  

未就園児のお子さまと保護者を対象に 

開催している「ちびっこ広場」です。 

４月から第一火曜日に変更になります。 

◆初めての方も、ちょっとのぞいてみ 

たい方も大歓迎！ 

今後の予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度四日市市熟年大学の受講者を募集します 

熟年大学は、開設以来 40 年以上の歴史をもち、60 歳以上の方々が楽しく学べる場、 

活動できる場として設定しています。生活に生きがいと活力を持ち、社会参加への意欲を 

高めていただき、今後の地域社会づくりに活かしていただくことを目的にしています。 

詳細は、四日市市ホームページまたは、市民生活課（市役所５階）・地区市民センター 

配架の募集要項をご確認ください。 

 

対 象：市内に在住する 60 歳以上（4 月 1 日現在）で、これまで受講したことのない人 

時 間：10：00〜11：30…講義、13：00〜15：00…クラブ活動［書道・水墨画・ 

俳句・銅板工芸（レリーフ）・陶芸・コーラス・社交ダンス］ 

※その他、班長会・クラブ活動・各種委員会などを随時開催します。 

定 員：45 人（応募多数の場合は抽選） 

料 金：9,000 円（クラブ活動、行事の経費など別途自己負担があります） 

申込み：４月１日〜14 日（必着）までに、専用フォームから、または、所定の用紙を、 

直接、各地区市民センター、または、市民生活課（市役所５階）へご提出ください。 
 

 

 
 ←申込専用フォーム 

月 
日 

(曜日) 

会

場 
内     容 月 

日 

(曜日) 

会

場 
内     容 

5 

7(木) 総 
入学式・記念講演 

（専攻課程と合同） 
11 

13(金) 三 
元気にイキイキ暮らすための 

整理収納 

22(金) 総 
学長（市長）特別講義 

  （専攻課程と合同） 
27(金) 総 交流会（専攻課程と合同） 

29(金) 三 
子どもの権利 

～子どもには力がある～ 
12 

10(木) 三 
「ボランティア活動」実践発表会 

（専攻課程と合同) 

6 
12(金) 三 

良薬、口に楽し？！ 

～歌うこと、語ること～ 
18(金) 三 

生物多様性の減少と私達の暮らし 

 ～SDGｓの視点から～ 

26(金) 三 社会保障制度を学ぶ 

1 

15(金) 三 暮らしと法律 

7 

3(金) 三 エンディングノートのすすめ 29(金) 三 
人生会議をしてみよう 

～自分らしく最期まで生きるために～ 

17(金) 三 
地域で市民活動・市民協働を 

進めるために 
2 

12(金) 三 私たちの暮らしと人権 

31(金) 三 四日市の歴史 26(金) 三 
暮らしの中の時事問題 

「人生百年時代」を生きる 

8 28(金) 三 俳句入門 ～楽しく俳句を～ 

3 

6(土) 三 文化祭（専攻課程と合同) 

9 

18(金) 三 被災者から学ぶ四日市の地域防災 7(日) 三 文化祭（専攻課程と合同) 

17(木) 

または

25(金) 

市

内 
市内現地学習(バス利用) 11(木) 総 

修了式・記念演奏会 

（専攻課程と合同） 

10 
16(金) 三 

遺言と相続 

～もしもの時に困らないために～ 

 

三：三浜文化会館 

総：総合会館 
30(金) 三 地球環境とくらし 

 
問合せ：市民生活課 TEL３５４－８１４６ 

 

 

 

  こども子育て交流プラザからのお知らせ 

【主なイベント日時・内容】                 ＊いずれも参加費無料 

4 月 2 日(木)～3日（金） 

14:00～16:00 

発見！ プラザのひみつ 

新学期のプラザにはひみつがいっぱい!? 

ミッションをクリアして、オリジナル 

アイテムをゲットしよう!! 

対象/幼児～小学生 

 

4 月 14 日（火） 

9:30～11:00 

赤ちゃん広場 （受付 9:00～10:30） 

体重測定や助産師に発育相談ができます。 

持ち物/母子手帳、バスタオル 

対象/0 歳～18 か月、 

出産予定の人 

定員/先着 10 組  

4 月 19 日（日） 

9:30～11:30 

ここパパミニプレーパーク！ 

今月は「木材」をテーマに、ひろばで自由に遊ぼ

う！「やってみたい！」をめいっぱい楽しもう！  

持ち物/水筒、帽子  協力/パパスマイル四日市 

対象/どなたでも 

 

  
※行事の内容等を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など詳しくは、 

ホームページをご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

問合せ：こども子育て交流プラザ（東新町 26-32 橋北交流会館４階）   

TEL  330-5020  ホームページ https://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

◆◆あさけプラザからのおしらせ◆◆

問合せ：あさけプラザ  則竹・陣田・伊藤   

TEL 363－0123    〒510-8028 下之宮町 296 番地 1 

４月高齢者講座（健康体操） 

日 時：4 月 15 日（水）13：30～（受付 13：00 から） 
場 所：あさけプラザ１階 第１集会室 

講 師：(公社)日本３Ｂ体操協会公認指導士 藤井信子さん 
対 象：四日市市または三重郡に在住する 60 歳以上の人 
参加費：無料（事前申込み不要） 
持ち物：タオル、水分補給用飲み物 

郷土作家展「水彩画」 

日 時：4月2日（木）～6月28日（日）8：30～20:45（初日は13：00から） 
場 所：あさけプラザ１階 展示コーナー 
内 容：日展友会・光風会会員の粕谷（かすや）邦男さんから、同プラザで水彩画の 

指導を受ける「粲水会（さんすいかい）」会員の作品を展示 

           納期限は 

          ４月３０日(木)です 

固定資産税・都市計画税 

（第１期）        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンドベル 【すいせん】 
4月 1日（水）１０：００～11：30 

伊坂ダム内「やさとふれあいハウス」 

※大正琴の伴奏で童謡、懐かしい歌を 

ハンドベルで奏でます。 

どなたでも参加していただけます。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：伊藤 TEL 365-2357 

のびのび体操 【ひまわり】
4月 14日（火）１０：００～11：30 

伊坂ダム内「やさとふれあいハウス」 

※転倒予防のためのストレッチ、筋トレを 

椅子に座ったまま行います。 

 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：小田 TEL 364-3166 

ダムの歌の会【つばき】 
4月 20日（月）10：00～11：30 
伊坂ダム内「やさとふれあいハウス」 

※懐かしい歌を大正琴の伴奏で歌います。 

笑いもあり楽しいひと時です。 

 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：疋田 TEL 365-8214 

１００まで歩こう 【さくら】
4月 2日・9日・16日・23日・30日 

いずれも木曜日 １０：００～１１：００ 

八郷地区市民センター 大会議室 

※重りを巻いて、足や肩・腕に筋肉をつける 

運動です。声をだして出来ることから始め 

ませんか。 

連絡先：稲垣 TEL 364-3771 

四日市市ヘルスリーダーの会 

イキイキ教室  

4月 17日（金）１３：３０～１５：００ 

八郷地区市民センター ２階 大会議室 

対 象：おおむね 65 歳以上の市民の方 

内 容：介護予防の運動・レクリエーション 

参加費：無料 

持ち物：タオル、飲み物、動きやすい服装 

問合せ：高齢福祉課 TEL 354-8170 

八郷西ヘルスリーダーによる 

「あかつき杉の子会」 
4月 9日・23日 

いずれも木曜日 １０：３０～１１：４５ 

あかつき台一丁目集会所ホール 

※ヘルスリーダーの指導のもと、軽いスト 

レッチ体操などでからだを動かしましょう。 

参加費：無料  申込み：不要 

持ち物：タオル、飲み物、動きやすい服装 

その他：悪天候時は中止 

連絡先：赤尾  TEL 338-4539 

◆八郷こども園 （旧 八郷西保育園）  

なかよし広場 
4月 13日・20日・27日 いずれも月曜日 

15日・22日 いずれも水曜日 

上記日程いずれも  ９：３０～１１：３０ 

◆ちびっこ広場  

4月 7日（火）１０：００～11：30 

八郷地区市民センター １階 和室 

対 象：未就園児と保護者の方 

 

※4 月から第１火曜日に変更になります。 

自動車文庫巡回予定 あかつき台二丁目 ４月 ７日（火）13：30～14：10 

北 永 台 ４月 8 日（水）13：30～14：00 

平津新町公民館   ４月 ８日（水）14：50～15：20 

※伊 坂 台 二 丁 目は 3 月末をもちまして廃止となりました。 

 

 

 

八郷の歴史紹介 Vol.151 八郷の歴史探検隊 

 

 前号まで“菟上神社”について検討してきましたが、本隊の隊員に“八幡神社”の神社総

代を数年前に務めた方がおり、当神社について、より深い識見に基づく考察が寄せられてい

ますので、今回はこれをご紹介します。 

 

 私はこの神社の祭神の一つ、「天目一箇神（アメノマヒトツノカミ）」に着目し、この神は

多分、鍛冶の神であろうと述べました。なぜなら他の三神（応神、天照、大山祇）は、この

あたり一帯、どの神社でも祭神として祀られているからであり、“天目一箇神”のみこの神社

に特有の神と見なされるからです。 

 

この元総代も基本的には“天目一箇神”に着目されていますが、在任中に各方面から多数

の資料を収集されてそれを「平津八幡神社 歴史と考察」という冊子にまとめています。そ

の中には八幡神社のみならず幅広い観点からの識見が述べられています。私はそのことにつ

いて知らずにおりましたので、前回中途半端のまま終わっていたことをお詫びし、以下改め

まして紹介させていただきます。 

 

「歴史と考察」に曰く、この神社の祭神は前述したとおり A.応神天皇、B.天照皇大神、C.

大山祇神、D.天目一箇神、の四柱であるが、ABC はこのあたりの神社ではどこでも祀られて

いるものであり、D のみこの神社特有の神であることから当神社の代表的な性格を表す神様

と考えられる。 

 

天目一箇神は鍛冶の神であり、古事記の岩戸隠れの段で鍛冶をしているとみられる“鍛人

天津麻羅（カヌチアマツマラ）”と同神とされる。神名の「目一箇」（マヒトツ）は「一つ

目」（片目）の意味であり、鍛冶が鉄の色でその温度を見るのに片目をつぶっていたことか

ら、または片目を失明する鍛冶の職業病があったことからとされている。 

 

天目一箇神は“播磨国風土記”の託賀郡（多可郡）の条に“天目一命”の名で登場する。

土地の女神・“道主日女命（ミチヌシヒメノミコト）”が父のわからない子を産んだが、子に

盟酒（うけいざけ）をつぐ相手を諸神から選ばせたところ、天目一命についだことから天目

一命が子の父であるとわかったというもので、この神話は農耕民と製鉄者集団の融合を表し

ていると考えられている。天目一箇神を祀る天目一神社（兵庫県西脇市大木町：現在のもの

は再興）では製鉄の神として信仰されていた。一目連（イチモクレン、ヒトツメノムラジ）

は“多度大社”（三重県桑名市多度町）別宮の“一目連神社”の祭神の天目一箇神と同一視さ

れるが、本来は片目が潰れてしまった龍神であり、習合し同一視されるようになったとい

う。・・・・・（省略）・・・一目連神社の社殿には扉がないが、一目連が神威を発揮するため

に自由に出入りできるように、との配慮であるという。 

 

「本考察」のポイントは上述の他、（１）八幡神社の参道から本殿を結ぶ延長線上に多度大

社があること、（２）境内に祠（招魂社）があり、近代になって日清、日露、第一次世界大戦

の戦死者が祀られているが、これは古代の円墳の可能性が高いこと、（３）平津は、奈良時代

には大金郷に属し鍛冶集団が置かれていたと推測される地域でもあること、などがあげられ

ており、調べれば調べるほど興味深い事象が浮かんできます。 

（平津八幡神社終わり）                （文責 竹内 勇 中神敬子） 

八 郷 の 神 社 （八幡神社：補講） 
 ） 


