
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 8 月 5 日 

№891 

八郷地区市民センター 

TEL ３６５－０２５９ 

地 区 だ よ り 

八郷地区活動団体協議会事務局 TEL 364-8227 FAX 324-5669 

月・水・金の（9:30~12:00  13:00~16:30） 

八郷ふれあい 
コミュニティの
ホームページ 

裏面もあります 

八郷地区「防災避難・避難所開設訓練」を実施します 

＜主催＞ 八郷地区防災連絡協議会・八郷地区連合自治会 

 

各地で大きな災害が発生しています。いつ、この地域でも大きな 

災害が起こるかわかりません。日頃の訓練によって、防災意識を高める 

ため、「防災避難・避難所開設訓練」を開催します。 

 

開催日時 ：  8月 31日（日）  ７：３０～１０：００ 

《タイムスケジュール》 

 

7:30～ 
災害想定 

緊急連絡 

四日市市に「震度 6 弱以上」の地震発生 

連合自治会緊急連絡網にて各自治会長に連絡 

8:00～ 
サイレン 避難開始のサイレン吹鳴 

 

8:00～ 8:30 １次避難訓練 

一般住民は「災害時連絡用紙」を記入、 

組の指定場所に避難開始、「災害連絡用紙」を組長に提出 

組長の指示で、緊急避難場所(町本部)へ移動 

8:30～ 9:00 

本部開設 

２次避難訓練 

 

市民センターに災害対策本部開設 

自治会長(防災隊長)は「防災無線」で地区本部へ報告 

自治会副会長は組長・一般住民と指定避難所へ移動 

指定避難所到着後、無線機にて対策本部へ到着報告 

指定避難所受付にて、受付後解散 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆今年度は「八郷西小学校」で”避難所開設訓練”を行います。 

 中村町、萱生町、あかつき台１丁目～6 丁目の住民は八郷西小学校へ避難し 

 体育館にて、避難所体験を行ってください。 

 

八 郷 こ ど も 園 

土曜日長時間パート・給食調理員パート職員を募集しています  

急 募 

◇勤務場所 八郷こども園（あかつき台一丁目２－８９）  

◇募集人数 土曜日長時間パート１名 給食調理員パート１名 

◇業務内容 ①保育補助 ＊保育士免許なし可能です。  ②調理補助 

◇勤務時間 ①土曜日：月 2 日程度 12：30～18：00 頃 

      ②平 日：週 1 回程度 8：30～17：15  

＊曜日・時間帯等はご相談可能です。 

◇時 間 給 ①1,160 円       ②1,130 円 

◇応募方法 応募をされる方は、八郷こども園に電話にてお問合せください。 

◇問合わせ先 八郷こども園 村佐（TEL 338-4374） 

 

※お電話いただけましたら詳しい業務内容等ご案内しますのでお気軽にお問い合わせください。 

 

                     納期限は 

                  ９月１日 (月 )です 

市民税・県民税・  

森林環境税（ 第 ２ 期 ）  

 
 

令和 7 年度三重県自治会連合会総会（７月 11 日（金）開催）において、永年にわたり、 

地域における自治行政並びに社会福祉活動に尽力されているとして、次の方が表彰され 

ました。おめでとうございます。 
 

三重県共同募金会会長表彰（自治会長勤続８年） 

鶴岡 勝彦さん（あかつき台一丁目） 

 

表 彰 お め で と う ご ざ い ま す 

【 各町・丁の指定避難所 】 

八 郷 小学 校： 北永台、広永町、山村町、伊坂台、山分町、黄金町 

朝 明 中学 校： 千代田町、平津町、平津新町、伊坂町 

八郷西小学校： 中村町、萱生町、あかつき台１丁目東・西、２丁目東・西、３丁目 

    あかつき台４丁目、５丁目、６丁目 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで話題になった映画を一緒に見ませんか 
8 月は子ども対象映画です。 

映画 『怪盗グルーのミニオン超変身』 

＊都合により変わる事があります。 
映画を見て楽しいひと時を過ごしましょう。どなたでもご覧いただけます。 

お子さま、65 歳以下の方もお誘いあわせの上、ぜひお越しください。 
 

日 時：８月１７日（日）13：30～15：30 ごろ 

場 所：あかつき台二・四丁目集会所ホール 

主 催：あかつき台ボランティア協会 

後 援：八郷西社会福祉協議会 
 

◆インフルエンザ等関係でのマスク着用は自由とします。 

   ◆あかつき台ボランティア協会の活動会員を募集しております。 

困ったら 一人で悩まず 行政相談 

役所の仕事に関する困り事、意見・要望や行政に関して分からないことなどは 

ありませんか？そのようなときに役に立つのが総務省の「行政相談」です。 

行政相談は、国や独立行政法人、特殊法人の業務や、国が関わっている 

県・市などの業務に対する困り事、意見・要望などを幅広く受け入れ、公正で 

中立的な立場から、必要に応じて、関係行政機関にあっせんを行います。 

そして、その解決や実現の促進を図るとともに、行政の制度・運営の改善に生かす制度です。 

毎月第３火曜日に四日市市役所１階市民相談コーナーで行政相談を実施していますが、 

８月は保々地区市民センターで実施します。年金、保険、税金、登記、道路、福祉など役所の

仕事について、お気軽にご相談ください。 

 

日 時 ８月１９日（火）13:00～16:00 

場 所 保々地区市民センター 和室 

            ※保々地区以外の方のご相談にも応じます。 

「行政相談委員」とは、総務大臣が委嘱している民間有識者で、みなさんの身近な相談相

手です。ご相談は無料で、相談者の秘密は固く守ります。 

 

【問合せ】市民協働安全課 市民・消費生活相談室 TEL３５４－８１４７ 

結婚を希望する独身の人を対象とした出会いイベントを行います。出会い・結婚応援！

「出会いイベント」に参加してみませんか。 

 

■日 時：９月２１日（日）16：00～18：３０ 

■場 所：レコンパンス（十七軒町） 

■対 象：市内に在住、または通勤するイベント当日に２６～３５歳の独身男女  

■参加費：１,０００円（ドリンク・軽食付き） 

■定 員：男女各１０人（応募多数の場合は抽選） 

■内 容：グループトークを中心とした出会いイベント 

■その他：参加者を対象にした事前ガイダンスあり 

■申込期間：９月１６日（火）9：00 まで 

■申し込み：四日市マリッジサポート事務局 専用ホームページから 

四日市マリッジサポート事務局 

［安島一丁目 トナリエ四日市４階 (株)デルタスタジオ内］ 

       TEL355－1320 FAX355－1321 

専用ホームページ https:// yokkaichi-marriagesupport.jp 

■担当課：こども未来課 TEL354－8038 

 

Match event talk at RECOMPENSE
レ コ ン パ ン ス

 ：4
フォー

 P
ピー

 M
エム

  

円 形 デ ッ キ の 愛 称 を 募 集 し ま す！ 
○応募できる方 

居住地を問わず、どなた様でもご応募いただけます。（おひとり 3 点まで） 

○募集期間 

 8 月 1 日（金）から９月１６日（火）【必着】まで 

○応募方法 

下記 QR コードのホームページで募集要項をご覧ください。 

各地区市民センターでは、備え付けの応募用紙により受け付けます。 

○今後のスケジュール 

 １０月頃 円形デッキ愛称選考委員会を設置し、候補を５つ程度選出します。 

１１月頃 選出された候補から、四日市市に在住、通勤・通学されている皆さんから

の投票で 愛称を決定します。 

 １２月頃 円形デッキの完成にあわせて愛称を発表します。 

※愛称に採用された方は、『賞金５万円』を贈呈いたします。 

（採用された愛称に複数の応募者がいる場合、賞金は抽選といたします。） 

【問合せ】市街地整備課 TEL 354-8200 

 

《現在の整備状況》 

●犬や猫などを飼う際には、ペットが他人に危害を加えたり、迷惑をかけたり 

することのないように努めましょう。 

●散歩の際には、鎖やひもなどでつなぐのはもちろん、スコップやビニール袋を 

持参し、フンの始末をしましょう。 

●飼い主がわからない猫にエサを与えると、その地域に住み着き、増加していく 

原因になり、フンによる異臭など、周囲の迷惑になることがあります。安易に 

エサを与えないようにしてください。 

あなたのペット、近所迷惑になっていませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もあります 

マイナンバーカード出張申請サポート実施予定表（９月分） 

曜 日 場  所 受付時間 

9 月 6 日（土） 

7 日（日） 

日永カヨー 

【1 階中央広場】 

10:00〜18:00 
13 日（土） 

  14 日（日） 

イオン四日市尾平店 

【１階（東側エスカレーター付近）】 

27 日（土） 

28 日（日）  

アピタ四日市店 

【２階休憩スペース（西側エスカレーター付近）】 

【問合せ】マイナンバーカードコールセンター TEL 0120-000-396（平日 8：30～17：15）                

◆◆あなたのマイナンバーカードの申請をサポートします！◆◆ 

持ち物 

ＩＤ付マイナンバーカード交付申請書、 

または通知カードなどマイナンバーがわかるもの 

サポート内容 

・マイナンバーカード交付申請書の記入のお手伝い 

・インターネットでの申請のお手伝い 

・交付申請用の顔写真の撮影、印刷、切り抜き及び貼り付け（無料） 

・交付申請書送付用封筒(切手不要)のお渡しなど 

８月の高齢者講座（健康体操） 

日 時： ８月２０日（水） １３：３０～（受付１３：００から） 
場  所： あさけプラザ１階 第１集会室 
講  師： (公社)日本３Ｂ体操協会公認指導士 藤井 信子さん 

対  象： 四日市市または三重郡に在住する６０歳以上の人 
参加費： 無料（事前申込み不要） 
持ち物： タオル、水分補給用飲み物 

第９８回中庭コンサート 
    ～ピアノとカホンのインストゥルメンタル～ 

日 時 ： ８月２２日（金） １８：３０～１９：１５ 

場 所 ： あさけプラザ中庭（雨天の場合は１階ロビー） 

出 演 ： ピアノとカホンのみで演奏する「→Pia
 

-no-jaC←」（ピアノジャック）の 

コピーユニット「limil
リミル

」ライブ 

演奏曲   :  台風、花火～HANABI～、 

ベートーヴェン交響曲第 5 番ハ短調 作品 67「運命」、 

        ショパン夜想曲第 2 番変ホ長調 Op.9-2「ノクターン」ほか 

入場料 ： 無料（事前申込み不要） 

問合せ：あさけプラザ 木村・陣田・伊藤  TEL ３６３－０１２３ 

◆◆◆◆あさけプラザからのおしらせ◆◆◆◆ 

キッズの 

はつらつ 

  エクササイズ 

   お申込みはこちら  

▼ 

９月キッズのはつらつエクササイズ  
日 時 ： ９月１０日（水） １０：３０～１１：１５ 
場  所 ： あさけプラザ体育館 
内  容 ： ストレッチやかけっこ、バランス運動など 
講  師 ： スポーツインストラクター 藤原 ルミさんと補助員 2 名 
対  象 ： 四日市市または三重郡に在住する２～４歳の幼児と保護者  
         （子とその保護者で１組） 
定  員 ： ４０組（先着順） 
参加費 ：  無料 
持ち物 ：  動きやすい服装、体育館用上靴、バスタオル１枚、 
       フェイスタオル２枚、水分補給用飲み物 

申込み ：  9 月８日（月）までに、専用フォームから   

女 性 の た め の 自 己 尊 重 講 座  

自分の“こころ”と“からだ”を大切にするために  

～マインドフルネスを学ぶ～ 

ストレスフルな環境下、自身のこころとからだに向き合いストレスをうまく
コントロールするマインドフルネスを学びませんか 
こころとからだのバランスを整えて、ストレスに強い自分になりましょう 

◇日時  

 

 

◇場所 本町プラザ２階 第 1会議室 

◇対象 市内在住・通勤・通学の女性 

◇講師 公認心理師 ・ 臨床心理士 仲
なか

 律子
り つ こ

さん 

◇定員 ２０人程(先着順。初めての受講者優先) 

◇託児 無料(6か月から小学校 3年生まで)    

先着５人程 ８月２９日(金)までに要申し込み 

◇持物 飲み物、バスタオルやヨガマットなどの床敷き、 

動きやすい服装、昼食 
   

四日市市男女共同参画センター「はもりあ四日市」    本町９番８号 本町プラザ３階 

TEL354-8331   FAX 354-8339   メール kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp                                       

９月１３日(土) １0：００～１６：００ 

☆呼吸法を使って感覚を意識・体験しましょう 

☆自分も他者も大切にするための方法を学びましょう 

 
◇申込 ７月２６日（土）９時以降に、講座名、

住所、名前（ふりがな）、年齢、電話番号、

メールアドレス、託児の有無（希望の

場合は、お子さんの名前と年齢）を、 

専用フォームかＥメール、 

ファクス、電話で、 

「はもりあ四日市」へ   

乾電池は、「資源物」の日に、お近くの集積場へ 

出してください 


