
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 ７月 ５日 

№ ８４１ 

八郷地区市民センター 

TEL ３６５－０２５９ 

『八郷のホームページ』

『テレビ データ放送』１２チャンネル（ＣＴＹ）ｄボタン 

 
お 知 ら せ 

八郷地区市民センター 

 

   「消防操法競技大会」が、４年ぶりに開催されます 
   

地元のために頑張っている隊員を応援しましょう！ 
 

  日時：７月１６日（日）8：30～12：00 

      ＊八郷分団の競技は、２４番目（11：20 頃） 

  場所：総合防災拠点（寺方町９７９） 

（「介護総合センターかんざき」の隣） 
 

   ★大会の様子を YouTube の生ライブ配信予定です。こちらも、ぜひ、ご覧ください。 

https://youtube.com/@yokkaichishi_shouboudan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北ブロック プレ大会 
   

日時：７月９日（日）９：00～10：00 

  場所：八郷地区住民運動広場（広永橋横の河川敷のグラウンド） 

     ＊この場所で、金・土・日に訓練をしています。 
 

★日頃の活動風景・訓練の様子などは 

フェイスブックやインスタグラムで 

ご覧いただけます。  

現在、団員不足で困っています。 

助けて下さい。４名不足です。 

四日市市消防団  

YouTube チャンネル 

八郷分団 Facebook  八郷分団 Instagram 

◎選手紹介（左から） 

  小隊長  太田道秀（中村町） 

  一番員  渡部脩平（あかつき台一丁目） 

  二番員  吉澤良太（山分町） 

  三番員  福田 清（伊坂町） 

  機関員  森 章 （山分町）  

陶芸教室   自分だけのオリジナル作品を作ろう！ 

 

日 時：７月２５日（火） ９：３０～１１：３０（型作り） 

     ８月 ８日（火） ９：３０～１１：００（色付け） 

場 所：八郷地区市民センター 大会議室 

対 象：小学生 ＊小学１、２年生は保護者同伴   

講 師：四日市工業高校 黒川 克美先生、八郷陶芸サークルのみなさん 

定 員：２０名 ＊先着順。定員になり次第、締め切ります。 

材料費：３００円 ＊当日集金 

持ち物：エプロン、タオル、ぞうきん、手洗い用バケツ、粘土用へら 

 

マリンリースを作ろう！ 

  貝がらを使った夏にぴったりのリースです。 
 

日 時： ８月 ４日（金） 10：00～11：30 

場 所：八郷地区市民センター 大会議室 

対 象：小学生 ＊小学１、２、３年生は保護者同伴 

講 師：四日市公害と環境未来館 

定 員：１０名 ＊先着順。定員になり次第、締め切ります。 

材料費：無 料 

持ち物：持ち帰り用袋 

 

親子ドローン教室 

ドローンってどんな風に操縦するの？ ドローンを使ってできることとは？ 

そんな疑問にお答えします。講義の中で、実機の操縦体験（室内）もできます。 

 

日 時：８月１１日（金・祝） 9：30～11：30 

場 所：八郷地区市民センター 大会議室 

対 象：小学校 4 年生～中学 3 年生とその保護者等  

＊中学生はお子様だけの参加可 

講 師：齋田 洋司さん 

定 員：10 組 ＊先着順。定員になり次第、締め切ります。 

参加費：無料 

ふれあいパスポートの 

シールがもらえるよ 

再掲載・受付中 

受け付けは、 

７/１３（木）から 

受け付けは、 

７/１３（木）から 

問合せ・申込み：八郷地区市民センター TEL 365-0259 

四日市市消防団 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさけワークスからイベントのお知らせ 
 

「あさけワークス」は、千代田町にある障害者施設です。今年は３年ぶりに夏まつりを 

開催し、あさけワークスの利用者と日ごろお世話になっている地域のみなさんとの交流を 

より一層深めたいと思います。今年は食事の提供はありませんが、いろんなゲームや景品 

もありますので、ぜひご参加ください。 
 

＊＊＊＊＊ あさけワークス ～夏まつり～ ＊＊＊＊＊ 

    日 時：７月２８日（金） 10：00～12：30 

        ＊少雨開催、荒天中止  （受付１2：00 まで） 

    場 所：障害者自立支援施設 あさけワークス 

    内 容：ジュース・お菓子・アイスクリーム 

ゲームの景品の提供（無料） 

        ゲーム（射的・ストラックアウト・お菓子つりなど）（無料） 
 

 ＊申し込みは不要となっておりますが、数に限りがありますので、お早めにお越しください。 

 ＊当施設では、作業の一環としてアルミ缶を回収しております。当日、ご持参いただける方 

は、ご協力よろしくお願いします。 

 ＊駐車場に限りがありますので、乗り合わせ等にご協力下さい。 
  

問合せ：障害者自立支援施設 あさけワークス（千代田町 485-4） TEL 364-8780 

 「まもってくれてありがとう運動」 

八郷西小学校で、モデル校指定式が行われました 
 

 四日市市交通安全協議会では、歩行者と車両の交通事故防止のため、平成 30 年 12 月 

１日から、市内の小学校を対象に「まもってくれてありがとう運動」に取り組んでいます。 

「まもってくれてありがとう運動」は、児童（歩行者）が横断歩道を渡るとき、停止して 

くれた車両の運転手の方に対して「ありがとう」と言ったり、会釈したりしてお礼の気持ち 

を表すことで、児童（歩行者）と運転手のお互いの「思いやり」の気持ちにより、交通事故 

の減少を図ることを目的としています。 
 

※ 年４回実施される交通安全運動に併せて、モデル校１校を指定（指定期間１年間）して 

います。今回６月１９日（月）に、八郷西小学校を「まもってくれてありがとう運動」 

モデル校に指定しました。 

※ 四日市北警察署 村上交通課長から、伊左治校長に「指定書」を交付しました。 

※ 四日市北地区交通安全協会 佐藤事務局長から、代表の児童５名に対して、それぞれ 

「まもってくれてありがとう横断旗」を授与しました。 

※ 四日市市交通安全教育指導員（とみまつ隊）と代表の児童８名による、「横断歩道」横断 

時の交通安全アドバイスを行いました。 

※ また、児童の下校時には、「こにゅうどうくん」も参加し、四日市市交通安全協議会及び 

四日市北警察署による下校指導も行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ：四日市市交通安全協議会事務局（市役所 道路管理課） 

           TEL 354-8154 

                      納期限は 

        7 月 31 日(月)です 

固定資産税・都市計画税 

（第２期）  

６月２０日（火）八郷小学校体育館で八郷地区民生委員児童委員協議会さん主催の『親子リ

ズム体操』が開催され、就学前のお子さんと保護者の２６組５６名の方が参加しました。主任

児童委員と民生委員児童委員の明るい掛け声とダンスに合わせ体を動かした後は、バルーンや

平均台などを使ったアスレチック要素のある遊具遊びやボールプールなどを楽しみました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北消防署 北部分署だより 
 

今年も猛暑、熱中症ゼロへ！！！ 
 

八郷地区のみなさん、北消防署北部分署の鈴木です。 

今夏も猛暑の影響で、屋内・屋外を問わず熱中症で救急搬送される方が増加していま 

すので、熱中症についてお話します。 

熱中症が怖いのは、のどが渇いたと感じた時点で、すでに脱水症状が進んでおり、 

そこから水分補給をしても吸収が間に合わず重篤な状態になってしまう場合があること 

です。たとえ気温が低くても屋内・屋外を問わず熱中症になることがありますので、の 

どが渇いたと感じる前からのこまめな水分補給を心掛けてください。 

また、熱中症の初期には、めまいや立ちくらみ、軽い頭痛 

などの症状がよく現れます。表現が苦手な小さなお子さんや 

我慢強いご高齢な方は、見た目だけで判断せずに声掛けをし 

て症状を確認してください。室内では適切な温度で冷房を使 

用してください。外出時には涼しい服装や日傘などで対策を 

行い、あまりにも気温が高い日は無理な外出や運動を控える 

ことも大切です。  

日頃から栄養バランスの良い食事と十分な睡眠を心掛け、 

今年の猛暑も乗り切りましょう。 

                   

問合せ：四日市市北消防署 北部分署  TEL 361-1119 

地域行事等における事故にご注意ください 
 
毎年、夏から秋にかけて、清掃活動などの地域行事が盛んに行われる中、以下のような 

事故が多数発生しておりますので、ご注意ください。 
 

・自治会の除草作業でハチに刺された、熱中症になった 

・草刈り機で石を跳ねて車両を破損させた 

・地区運動会や町内夏祭りの片付けでケガをした 
 

四日市市では、地域活動中の事故等に対応するため、「市民活動総合保険」に加入しています。 

万が一事故が発生した場合は、下記の担当までご相談ください。 
 

問合せ：市民協働安全課 TEL 354-8179  FAX 354-8316 

四日市市スポーツ推進委員協議会 北部ブロック 主催 

 

6 月１１日（日）あさけプラザ体育館において、「テニポン大会」と「ファミリーバ

トミントン大会」が開催されました。各地区からたくさんの方々が参加され、熱戦が繰

り広げられました。選手のみなさんお疲れさまでした。おめでとうございます。 

 

第５回 四日市市北部ブロック テニポン大会 
 

男子の部  優 勝 （富田）服部 輝巳さん・河北 裕喜さん 

準優勝 （八郷）脇 憲太郎さん・伊藤 豊さん 

３ 位 （八郷）稲垣 達也さん・稲垣 太陽さん 
 

第１６回 四日市市北部ブロック ファミリーバトミントン大会 
 

一般の部  優 勝  やさとにし Ａチーム 

準優勝  やさとにし Ｂチーム 

３ 位  大矢知 ＦＢチーム 

入 賞 お め で と う ご ざ い ま す 

市民センターの図書コーナーに新しい本が入りました 
 

図書コーナーは、八郷地区市民センター1 階事務室にあります。 

新刊書はお一人２冊まで、2 週間の貸し出しができます。 

お気軽にご利用ください。 
 

一 

 

般 

 

書 

街とその不確かな壁   （村上 春樹） 江戸一新    （門井 慶喜） 

魔女と過ごした７日間  （東野 圭吾） 黄色い家    （川上 未映子） 

こころを彩る徒然草   （木村 耕一） 物語の種    （有川 ひろ） 

１０年かかって 地味ごはん（和田 明日香） 糸暦      （小川 糸） 

児

童

書 

チャレンジミッケ⑩ まほうとふしぎのくに （Ｗ・ウィック）

チャレンジミッケ⑪ へんてこりんなおみせ （Ｗ・ウィック）

それで いい！ （礒 みゆき） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ステキ健康サポーター養成講座 参加者募集！ 
 

健康づくりのため、生活習慣病予防の運動と食事について学び、 

緑あふれる公園で仲間と楽しく活動しませんか？ 
 

日 時：８月４日、１８日、２５日、９月１日、８日（全 5 回、毎週金曜日） 

9：30～11：３0 

場 所：あさけプラザ 第 4・5 会議室 

内 容：健康づくりに関する講義や運動実習、食に関する講義など 

対 象：体を動かすことが好きな人や健康に関する知識を人に伝える意欲がある人で、 

地域での健康づくり活動に興味があり、講座終了後ステキ健康サポーターとして、 

ボランティア活動ができる市内在住の 18 歳以上の人 

参加費：無 料 

定 員：30 人 ＊応募者多数の場合は、抽選 

申込み：右記二次元コードから必要事項を記入して申込む、 

もしくは、電話、健康づくり課窓口へ 

締切り：７月２０日（木） 必着 

問合せ：健康づくり課（市役所 7 階） 〒510-8601 諏訪町 1-5 TEL 354-8291 

 四日市市では、各地域でＰＴＡや青少年育成関係団体等の推進団体が「こどもをまも

るいえ」の設置を推進しています。これは、子どもの登下校時や放課後において「痴漢」、

「連れ去り」、「付きまとい」などの行為による被害を未然に防ぎ、子どもを一時的に保

護し、警察や学校などへ通報していただくことを目的としています。また、ステッカー

を家の前に貼っていただくことで、地域の犯罪を未然に防ぐという抑止効果も考えられ

ます。 

 現在多くのご家庭にご協力いただいておりますが、新たにご協力いただける方、事情

によりご協力いただけなくなった方がございましたら、各地域の設置推進団体までご連

絡願います。 

  ＜八郷地区の設置推進団体＞ 八郷小学校区補導委員会 

八郷西小学校ＰＴＡ 
  
   四日市市ＰＴＡ連絡協議会 

四日市市・四日市市教育委員会 青少年育成室 TEL  354-8247 

羽津小学校・桜台小学校・楠小学校・塩浜小学校 

笹川小学校・下野小学校  給食パートを募集します 

（９月上旬からの勤務です） 

 
◇募集職種：小学校給食調理員（給食パート） 

◇業務内容：給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃など 

◇勤 務 日：給食実施日等（春・夏・冬休みは勤務なし） 

◇勤務時間：8：30～15：15（労働時間６時間） 

      ※桜台・塩浜小学校 8：40～15：25（労働時間６時間） 

      ※下野小学校 8：45～15：30（労働時間６時間） 

◇時 間 給：1070 円  ＊通勤距離が片道２ｋｍ以上の場合、通勤費を別途支給 

◇そ の 他：羽津小学校・笹川小学校勤務の場合、他の学校の調理員の欠勤状況等に 

より、他の市内小学校に勤務することがあります。社会保険加入あり。 

◇申 込 み：応募を希望される方は、教育総務課に電話の上、履歴書を提出して下さい。

書類選考のうえ、面接を実施します。 

◇応募期間：７月１０日（月）～７月２６日（水） 

◇問 合 せ：教育総務課 TEL 354-8236 

 

 

～吸わない人に、吸わせないために～ 
 

たばこの先端から立ち上る「副流煙」やたばこを吸った後 

に口から吐き出される「呼気／呼出煙」には、直接吸い込む 

「主流煙」に比べ、有害物質が数倍多く含まれています。 

受動喫煙とは、この「副流煙」や「呼出煙」を自分の意思とは関係なく吸い込んで 

しまうことを言い、喫煙者だけでなく、周囲の人にも健康被害をもたらすため、住居 

やベランダで喫煙する場合でも、喫煙者は家族や周囲の人の受動喫煙防止に配慮する 

必要があります。 

 

禁煙を始めたその日から肺がんや虚血性心疾患で死亡する危険率が徐々に低下して 

いくという調査結果も出ています。ご自身の健康のためにもぜひ禁煙し、望まない 

受動喫煙をなくしましょう。 

 

問合せ：健康づくり課 TEL 354-8291 FAX 353-6385 


