
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 １月２０日 

№ ８３０ 

八郷地区市民センター

TEL ３６５－０２５９ 

『八郷のホームページ』

『テレビ データ放送』１２チャンネル（ＣＴＹ）ｄボタン 

 
お知らせ 

八郷地区市民センター 

 

 

 

 

 

 
 

今から約 70 年前の昭和 24 年 1 月 26 日に、現存する世界最古の木造建造物である 

法隆寺の金堂が炎上し、貴重な壁画が焼損しました。そこで、毎年この日を中心に、文化 

財愛護の意識を高める目的で、全国的に消防訓練や点検をはじめとした防火運動が行われ 

ます。 

近年ではパリのノートルダム大聖堂や沖縄県の首里城跡地での火災により、貴重な文化 

財を失いました。国民的財産である文化財を火災や地震などの災害から守り、後世に伝え 

ていくためには、文化財の所有者・管理者、消防機関、地域のみなさんが一体となり、火 

災を発生させない環境づくりや防災体制の整備が重要となります。 

この機会に、改めて文化財に対する防火・防災への関心を高め、みんなで文化財を守り 

ましょう。 
 

問合せ：文化課  TEL 354-8238 

                   予防保安課  TEL 356-2010 

文化財を火災から守ろう  

毎年１月２６日は 『文化財防火デー』 

１月８日（日）四日市ドームで『消防出初式』が行われました。今回は３年ぶりに 

ほぼ例年の規模で再開され、消防職員、団員ら計約 1,000 人が参加しました。 

また、出初式で行われた表彰式において、八郷地区からは、次の方のご功労がたた 

えられ表彰されました。おめでとうございます。 

 

◎四日市市長表彰 
  

【消防団功労者表彰】（勤続２０年以上） 小林 俊哉さん（伊坂町）

マイナポイントの申し込みができるスマートフォンやパソコンをお持ちでない人、もしくは 

申込方法がわからない人などを対象に、マイナポイントの申し込み手続きを支援します。 
 
■日 時：２月２日（木） ９：００～１１：３０ 

■場 所：八郷地区市民センター 大会議室 

■定 員：３０名。整理券の配布は８：３０以降になります。先着での受付となりますので、 

多数の人にお越しいただいた場合、受付を早めに終了する場合があります。 

■手続きに必要なもの 

     ・マイナンバーカード 

     ・マイナンバーカード取得時に設定した数字 4 桁の暗証番号 

     ・ご希望のキャッシュレスサービスを決められている方は、そのカード等 

 ・お持ちの方は、スマートフォン 

     ・公金受取口座の登録を希望される場合は、口座情報がわかるもの 
 

※マイナポイントは、ご希望のキャッシュレス決済サービス（電子マネー・クレジット 

カード・ プリペイドカード・○○PAY など）のポイントとして受取っていただくも 

のです。事前にご希望のサービスを決めておいていただき、サービスごとの必要な準備 

をしておいていただくようお願いします。 
 

■問合せ：オンラインコールセンター ＴＥＬ 0120-156-888（フリーダイヤル） 

受付時間 平日 8：30～17：15 

マイナポイントの申し込み手続きを支援します （再掲載） 

市内に設置されている防災行政無線の試験放送を実施します 

 

（１）実施日時 ２月１５日（水）１１：００ごろから数分程度 

（２）試験放送内容 

放送機器 放送・吹鳴内容 

 

 

防災行政無線 

（固定系） 

市内 12１箇所全ての防災行政無線の屋外拡声子局、ＣＴＹ－ＦＭ

ラジオ放送、四日市市 S アラート等からも一斉に放送します。 
 

【放送内容】上りチャイム音(♪ピンポンパンポン  ) 

「これは、J アラートのテストです。」×３ 

「こちらは、こうほうよっかいちです。」 

下りチャイム音(♪ピンポンパンポン  ) 

 
●地域住民のみなさんに参加していただく試験放送ではありません。 

●３５１-４００４（自動電話応答機能）に電話していただくと放送内容が確認できます。 

●気象状況その他の理由により中止する場合があります。 
 

問合せ：危機管理室  TEL 354-8119  メール kikikanri@city.yokkaichi.mie.jp 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市税務署からのお知らせ  
 

《確 定 申 告》 

◇申告書作成・送信の流れ 

STEP１ マイナンバーカードとマイナンバーカード読取対応スマホを準備 
 

STEP２ 「確定申告書等作成コーナー」へアクセスし、確定申告書を作成・送信 

画面の案内に沿って入力・操作をすれば、自動計算で確定申告書の作成・ 

送信ができます。 

◆印刷して郵送等で提出することもできます。 
 

◇確定申告会場のご案内 

日 時：２月１６日（木）～３月１５日（水）9：00～17：00（土・日曜・祝日は除く） 

場 所：じばさん三重６階（安島１-３-１８） 
 
■会場では基本的にご自身のスマホで申告していただきますので、来場の際にはスマホやマイ 

ナンバーカード（発行時に設定した２つのパスワードが必要です。）をお持ちください。 
 
■確定申告会場への入場には「入場整理券」が必要です。 

 
※入場整理券は、当日、会場で配付しますが、ＬＩＮＥアプリを使ってオンラインで事前に 

入手することも可能です。 

  ※当日分の「入場整理券」の配布は、施設の開場時間に合わせて 8 時 30 分から開始します。 

なお、「入場整理券」の配布は 16 時までですが、配布状況に応じて、後日の来場をお願 

いする場合があります。 

  ※電話等の事前予約による申告相談は、令和４年 12 月 28 日をもって一時終了しています。 

《税理士による無料税務相談を行います》 

日 時：１月３１日（火）・２月１日（水）・２日（木） 

いずれも 9：30～16：00（ただし、12：00～13：00 を除く） 

受付は９：００から開始します。 

※会場の混雑緩和のため、会場への入場には「入場整理券」が必要となります。 

入場整理券は会場で当日配付します。（オンラインでの事前発行はありません） 

場 所：あさけプラザ（下之宮町２９６－１） 

    ※駐車場の台数にかぎりがありますので、公共交通機関をご利用ください。 

対 象：①前年分の所得金額が３００万円以下の人 

      ②消費税課税事業者である場合には、基準期間（令和元年分）の課税売上高が 

３,０００万円以下で、かつ①に該当する人 
 

※譲渡所得・山林所得・贈与税の申告をされる人、また相談内容が複雑な人、申告書の 

作成に長時間を要する人は、税務署の確定申告会場をご利用ください。 
 

●所得税の確定申告についての問合せ：四日市税務署 TEL 352-3141 

                  国税庁ホームページ http://www.nta.go.jp/  

 

作成コーナー 

確定申告書等 
作成コーナー 
はこちら 

市県民税の申告が始まります  

《市県民税の申告会場と日時》 

   

  

 

 
 

 

◇可能な限り申告会場への来場を避け、市民税・県民税申告書は郵送などで市役所へ 

提出してください。 

申告書は正確に記入し、提出の際は必要書類を必ず添付してください。 

作成した申告書は､郵送か地区市民センター経由で提出することができます。 

なお、添付していただいた必要書類の返送を希望される人は､切手を貼った 

返信用封筒を同封してください。 

◇申告会場での混雑緩和のため、申告書は事前に作成してお越しください。 

申告相談会場の混雑緩和及び感染リスク低減のため、申告相談時の医療費控除の明細書や 

収支内訳書の作成は出来かねます。医療費控除の明細書や収支内訳書が事前に作成されてい 

ない場合、申告会場内のスペースなどでご自身で作成していただきます。 

◇所得税の確定申告書は税務署へ提出してください。 

◇新型コロナウイルス感染症等の感染拡大防止対策について 

〇咳・発熱等の症状がある人、体調の優れない人の申告会場への来場はご遠慮ください。 

〇申告会場へお越しの際は、マスクの着用、手指の消毒などにご協力をお願いします。 

〇申告会場入り口にて実施する検温へのご協力をお願いします。 
 

●市県民税についての問合せ：市民税課 TEL  354-8132 FAX  354-8309 

八郷地区市民センター ３月７日（火）・８日（水） ９：３０～１４：３０ 

四日市市役所 

（２階市民税課） 
３月１３日（月）～１５日（水） 9：０0～1６：０0 

 

詳しくは「広報よっかいち」 

１月下旬号をご覧ください。 

「心身ストレッチ健康体操教室」 追加会員募集（２，３名） 

PPK（ピンピンコロリ）を目指して、身体ストレッチ健康体操では、 

１．身体全体のストレッチをしていきます。 

２．体幹の強化をします。 

３．呼吸法・自律訓練法・瞑想により、心と身体を繋いでいきます。 

  （自律訓練法は自己催眠のひとつで体温調整を含んだ心理療法です。） 

４．制限をかけた『しりとり』で笑いと脳を刺激します。 
 
開催日：毎週金曜日 10：00～11：30 

場 所：八郷地区市民センター 和室または大会議室 

持ち物：ヨガマット、水筒、マスク 

参加費：２,０００円／月 

連絡先：有松 TEL 365-9753 Ｅメール ok_arimatsu@yahoo.co.jp 

いつでも体験・見学

に来てください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育無料券とは、２人目以降の子どもを出産した後の、保護者の心身の負担を軽減するた

め、市内の認可保育園・こども園で実施する一時保育を、上の子が 2 回まで無料で利用で

きる券のことです。保育無料券を受け取るには、交付申請をしていただく必要があります。 

-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・- 

【申 請 方 法】 

こども未来課（総合会館 3 階）、各地区市民センターまたは市民窓口サービスセンター 

（近鉄四日市駅高架下）にある申請書に記入し、郵送または直接、こども未来課へ 

※申請書は市ホームページからもダウンロードできます。 

【対 象 者】 

市内在住の産婦で、２人目以降の子を出産し、生まれた子の兄・姉（未就学児に限る）を 

養育している人 

【利 用 期 間】 

保育無料券を受け取った日から、出産月の 12 か月後の月末まで 

※保育園・こども園（保育認定）に通園している場合は利用できません 

※幼稚園に通園している場合は、土曜日や長期休暇などに利用できます 

【利用方法等】 

一時保育の予約・利用方法は、園によって異なるため、 

各園にお問い合わせください。 ※利用するには、事前登録が必要です。 

 

【問合せ】こども未来課 TEL 354-8069 

御池沼沢植物群落で草刈ボランティアをしませんか 

 

日  時：2 月５日（日） 9：00～12：00 ※小雨実施 

場  所：天然記念物 御池沼沢植物群落 西部指定地（西坂部町） 

内  容：除草および集草 

持ち物等：作業しやすく汚れてもよい服装・マスク・長靴・ 

あれば草刈機 

申 込 み：２月１日（水）までに、名前、参加人数、交通手段、当日の連絡先を、 

電話か E メールで、文化課までお知らせください。 
 

 問 合 せ：文化課  ＴＥＬ 354-8238 

E メール：bunka@city.yokkaichi.mie.jp 

ノハナショウブ（５月頃） 

性の多様性に関する企業向け講演会 
 

LGBT など性の多様性についての理解を深めるため企業向け講演会を開催します。 

どなたでもご参加できますので、ぜひお申し込みください。 
 
日 時：２月２２日（水）14：00～15：30 

場 所：四日市商工会議所 ３階中会議室（諏訪町 2-5） 

講 師：安田 賢行さん（公益財団法人 反差別・人権研究所みえ）  

定 員：４０名（申込多数の場合は抽選） 

申込み：２月１５日（水）までに申込書を郵送か FAX、または市民生活課までお持ちください。 

市ホームページ（ID：1670207121674）からも申し込めます。 

申込書は市民生活課、地区市民センター、ホームページから入手できます。 

参加費：無料 

その他：当日、体調がすぐれない方や発熱のある方は参加をお控えください。 

また、会場では可能な限りマスクの着用をお願いいたします。 

問合せ：市民生活課（市役所５階） 〒510-8601 諏訪町 1-5 

TEL 354-8146  FAX 354-8316 

≪こども子育て交流プラザからのお知らせ≫ 

【主なイベント日時・内容】                   ＊いずれも参加費無料 

2 月 7 日（火） 

10：00～11：00 

なかよし広場 

保護者、地域の人、みんなで交流し

ましょう。今月は、ネームタグキー

ホルダーをつくります。 

対象/子育て中の保護者 

定員/当日先着 10組 

（受付 9：00～） 

協力/Ms.チアーズ・チアーズママ 

2 月 14 日（火） 

9：30～11：00 

赤ちゃん広場 

体重測定や助産師に発育相談がで

きます。 

対象/0 歳～18 か月、出産予定の人 

定員/当日先着 10組 

（受付 9：00～10：30） 

持ち物/母子手帳、バスタオル 

2 月 19 日（日） 

① 10：00～11：00 

② 15：30～16：30 

手形カードをつくろう 

家族で手の大きさくらべをしよう。

お子さんの成長記録にもなります。 

対象/どなたでも 

定員/各回当日先着 15組（1 家族 1枚）

（受付①9：00～②15：00～） 

2 月 22 日（水） 

15：30～16：15 

大縄あそび 

大縄をつかったいろいろなあそびに

チャレンジしよう！ 

対象/小学生 

定員/当日先着 12名 

（受付 15：00～） 
 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、運営内容を変更する場合があります。開館状況や 

イベント実施状況などは、ホームページをご覧いただくか、お電話でお問い合わせください。 

問合せ：こども子育て交流プラザ TEL  330-5020  FAX  334-0606 

mailto:bunka@city.yokkaichi.mie.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンドベル 【すいせん】 
２月１日（水）１０：００～１１：３０ 

伊坂ダム内「やさとふれあいハウス」 

※大正琴の伴奏で童謡、唱歌や懐かしい歌を歌 

います。どなたでも参加いただけます。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：前川 TEL ３３８－０６３０ 

のびのび体操 【ひまわり】 
２月１４日（火）１０：００～１１：３０ 

伊坂ダム内「やさとふれあいハウス」 

※転倒予防やストレッチを椅子に座ったまま

行います。出来ることから始めませんか。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：片野 TEL ３６４－５３６１ 

１００歳体操 【すみれ】 
２月１日・８日・１５日・２２日 

いずれも水曜日 ９：００～１０：００ 

伊坂ダム内「やさとふれあいハウス」 

※重りを巻いて足や肩・腕に筋肉をつける運動

です。出来ることから始めませんか。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：小崎 TEL ３６３－３８８７ 

１００まで歩こう 【さくら】 
２月９日・１６日 

いずれも木曜日 １０：００～１１：００ 

 八郷地区市民センター 大会議室 

 ※重りを巻いて足や肩・腕に筋肉をつける運動 

です。出来ることから始めませんか。 

 活動費：１００円／月 

連絡先：稲垣 TEL ３６４－３７７１ 

四日市市ヘルスリーダーの会 

イキイキ教室 
２月１６日（木）１３：３０～１５：００  

 八郷地区市民センター ２階 大会議室 

※対 象：おおむね６５歳以上の市民の方 

※参加費：無料 

※持ち物：マスク、タオル、飲み物 

 動きやすく、体温調節しやすい服装でお越 

 しください。 

ダムのうたの会 
２月２０日（月）１０：００～１１：３０ 

伊坂ダム内「八郷ふれあいハウス」 

※懐かしい歌を大正琴の伴奏で行います。 

笑いもあり、楽しいひと時です。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：山下 TEL３６４－６２１０ 

◆八郷中央幼稚園 あそび会  

２月１４日・２１日・２８日１０；００～１１：３０ 

いずれも火曜日 

２月９日・１６日 １０；００～１１：３０ 

いずれも木曜日 

八郷西ヘルスリーダーによる 

「あかつき杉の子会」 
２月９日・２３日 

いずれも木曜日 １０：３０～１１：４５ 

あかつき台一丁目集会所ホール 

※ヘルスリーダーの指導のもと、軽いストレ 

ッチ体操などでからだを動かしましょう。 

参加費：無料 

持ち物：タオル、飲み物、動きやすい服装 

連絡先：赤尾 TEL ３３８－４５３９ 

◆八郷西保育園 なかよし広場 
２月１日・８日・１５日・２２日 

いずれも水曜日  ９：３０～１１：３０ 

◆ちびっこ広場 ＊第２金曜日に変更 
２月１０日（金）１０：００～１２：００ 

八郷地区市民センター １階 和室 

自動車文庫巡回予定 北 永 台 ２月 ３日（金）１３：３０～１４：００ 

平津新町公民館 ２月 ３日（金）１４：５０～１５：２０ 

あかつき台二丁目 ２月 ２日（木）１３：３０～１４：１０ 

伊坂台二丁目   ２月２４日（金）１４：００～１４：４０ 

八郷の歴史紹介 Vol.1１８八郷の歴史探検隊 

 

斎宮考（３） 

 前号で斎宮制度を創設した天武天皇の意図を推測したが、少しうがち過ぎた見解であり、天

皇の後ろ向きな面が出過ぎているのではないか、との意見もあるのでこの意見に関し以下に

付記しておく。 

 「何と言ってもこの時代は飛鳥、白鵬から天平にかかる、いわば日本の古代文化が花開いた

時にあたり、斎宮制度もより積極的な意義を有するものであったに相違ない」とするものであ

る。これは傾聴に値する意見であると私も思う。 

しかし、祟りを怖れたり、怨霊の存在が広く信じられたりしたこの時代、皇位簒奪（さんだ

つ）という荒技を遂行した天皇の心中はいかばかりであったであろうか。その証拠に、自己の

行為を正当化する目的のために国家の大事業として、でっち上げも交えて「古事記」、「日本書

紀」などを編纂させている。同時に、諸家に伝わる家伝、記録の類を廃棄させてもいる。 

 斎王制度の創設にかかわる真相は今となっては不明ではあるが、ただ、６６０年後の１４世

紀には後醍醐天皇の手によって本制度は廃止されるので（それまでも消えたり、再開されたり

が繰り返された）、天皇制の成立、維持存続にとって無くてならないものではなかった、また

必要不可欠なものでもなかった、ということは言えると思う。 

 斎王制度が存続していた６６０年ほどの間、およそ６４人の斎王が派遣されその任に就い

ている。その身分は？と言えば、天皇の娘（内親王）ばかりではなく、時に公家のお嬢さんが

選任されることもあったらしい。 

斎王に選任されたご当人の心中を覗いてみたいものと思う。独身女性のなかから選ばれて

重要な任につくという晴れがましい思いか、逆に、宮中生活から離されて独身を強要される不

運あるいは寂しさか、今となっては我々には伺い知れない。 

時代が経るにしたがって種々紆余曲折があり、またこの制度の当初の意義は徐々に薄れ、形

骸化していくさまが見て取れる。 

 話は変わるが、津の近郊に一身田という地名が残っている。高田本山専修寺のある場所一帯

である。この土地が一代限りで斎王に与えられた土地（口分田）であるという。この土地の収

穫で斎宮という役所全体の支出が賄われたらしい。 

斎宮という役所全体の収支がどうなっていたか正確なところは今はよく判らない。 

役所の建物、役人の数、儀式の形式、内容など今までの調査で判明した事項をつなぎ合わせ

て推測すると、決して少額とは言えない費用が掛かったと思われる。発掘をはじめ文献調査が

進めばもう少し正確な事実が判明してくると考えられる。 

一説によれば、朝廷の費用軽減のためにこの制度が設けられた、とも言われる。天皇の子女

の数が増加し賄いきれなくなったゆえその一部をお付の役人とともに放出し、独立させて費

用を賄わせる策の一つがこれであるというのである。 

 

（以下次号  文責 竹内 勇） 


