
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年 ３月２０日 

№ ８１０ 

八郷地区市民センター

TEL ３６５－０２５９ 

『八郷のホームページ』

『テレビ データ放送』１２チャンネル（ＣＴＹ）ｄボタン 

 
お知らせ 

八郷地区市民センター 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症の影響により落ち込んだ地域経済の回復などを図るため、市内

の店舗で利用できる「よんデジ券」が発行されます。 

4 月 4 日からの市民先行の申込み受け付けが始まるため、八郷地区市民センターで利用者

向け説明会が開催されます。 

新型コロナ感染症拡大防止のため、説明会は予約制です。 

よんデジ券ホームページから申し込みをお願いします。 
 

よんデジ券ホームページ https://4digi-ken.jp 
 

問合せ：四日市市プレミアム付デジタル商品券コールセンター 

TEL 0120-769-603 

四日市市プレミアム付デジタル商品券「よんデジ券」 

４月４日（月）から申し込み受け付けが始まります！ 
 

“八郷汁”・“八郷米おにぎり” 

野菜、お米づくり 参加者募集 
 

“八郷汁”・“八郷米おにぎり”の野菜、お米づくりをおこないます。５月から８月に田植

えや種まきを行い、９月に稲刈り、１１月に野菜を収穫します。 

収穫した野菜とお米で、１１月に開催予定の『八郷フェスタｉｎ伊坂ダム』で“八郷汁”・

“八郷米おにぎり”を地域の方々に味わっていただきます。 

募集内容・スケジュールは下記の通りです。たくさんの参加お待ちしています。 
 

 ◆募集内容  中学生以下の子どもとその家族（３０家族程度） 

応募者多数の場合は先着順といたします。 

日時の詳細は、後日お知らせします。 

野菜やお米は、参加したみなさんにもお持ち帰り 

いただきます。 
 

◆スケジュール    ※天候等により、変更となる場合があります。  
 

 ５月 ８日（日） 田植え 

 ７月 ９日（土） 予定 人参・ごぼう種まき 

 8 月 20 日（土） 予定 大根・ねぎ種まき 

 ９月１０日（土） 予定 稲刈り 

１１月１２日（土） 予定 収穫祭、フェスタ準備 

１１月１３日（日） 予定 八郷フェスタ IN 伊坂ダムでのふるまい 
 

◆締め切り  ４月 22 日（金）  

◆問合せ・申込み 八郷地区市民センター 地域マネージャー 中井 

TEL 365-0259 

FAX 363-1741 

メールアドレス  yasato-mgr@city.yokkaichi.mie.jp 

あじさい広場・調理講習 終了のお知らせ 
 

昨年１１月より活動を休止していた『あじさい広場・調理講習』は、 

令和４年３月をもちまして終了となりました。 

長きにわたり、ご参加及びご協力をいただき、ありがとうございました。 

伊坂ダム・テニスコート ご利用のご案内  
 

コート面を整備してラインも綺麗になりました！ 

どなたでも、ご利用できます！ 

 
〔営業日・時間〕 金曜日を除く毎日 9：00～17：00  

           ※月・水は 11：00 から 

※冬季は閉鎖する場合があります。 

〔料    金〕 大人 1 面 2 時間 1,000 円 

  中学生以下 500 円 

〔申 込 み〕 ダムの喫茶店・地階（無料休憩室）にて 

受け付けます。 

 〔問 合 せ〕 伊坂ダム運動広場運営委員会 

          伊坂ダムサイクルパーク無料休憩所 TEL 324-0901       

https://4digi-ken.jp/
mailto:yasato-mgr@city.yokkaichi.mie.jp


春は引っ越しシーズン 手続きはお早めに！  

春は就職や進学、転勤等に伴う引っ越しのシーズンです。３月から４月

にかけて引っ越し等の手続きで市役所や地区市民センター等の窓口は大

変混雑します。毎年、混雑のピークは３月下旬から４月上旬で、休日明け

は終日にわたり混雑します。 

迅速な処理を心掛けていますが、長くお待たせする場合もありますの

で、なるべくお早めに、また、時間に余裕をもってお越しいただくようお

願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「国指定天然記念物御池沼沢植物群落」で 

         環境保全のボランティアをしませんか 
 

 

 

≪こども子育て交流プラザからのお知らせ≫ 

【開館時間】 

＜第 1 部＞9：00～11：30  ＜第 2 部＞12：30～14：00  ＜第 3 部＞15：00～17：00 

各部の間に消毒を行います。その間、施設の利用はできません。 
 

【主なイベント日時・内容】                   ＊いずれも参加費無料 

４月 1 日（金）～ 

5 日（火） 
13：00～14：00 
15：00～17：00 

みんなの夢インタビュー 

将来の夢、新学期の目標などあなたの夢を

おしえてね。収録した音声は、後日 CTY-

FM で放送されます。 

対象/4 歳～中学生 

協力/CTY-FM 

 

4 月 17 日（日） 

10：00～11：00 
15：30～16：30 

手形カードをつくろう 

家族で手形を押して、手の大きさを比べて

みましょう。お子さんの成長記録にもなり

ます。 

対象/どなたでも 

定員/各回当日先着 15 組

（1 家族 1 枚まで） 

 

4 月 24 日（日） 

10：30～11：00 

えほんのひろば 

おはなしとわらべうたで、あそぼう。 

対象/どなたでも 

定員/当日先着 10 組 

4 月 27 日（水） 

15：30～16：00 

新聞紙レクリエーション 

新聞紙をやぶいたり、乗ったり、飛ばした

り、いろいろなあそびをやってみよう！ 

対象/小学生 

定員/当日先着 12 名 

 

 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、運営内容を変更する場合があります。開館状況、イベント

実施状況など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、お電話でお問い合わせください。 
 
問合せ：こども子育て交流プラザ TEL  330-5020  FAX  334-0606 

ホームページアドレス http://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

インターネットアンケートのモニターになりませんか 
 
  市では、インターネットを活用した市民アンケート「市政ごいけんばん」を運用しており、

モニターを随時募集しています。モニターのみなさんには、インターネットを通じてアンケー

トに回答していただきます。（年 3 回程度）。 

モニター要件など、詳しくは「市政ごいけんばん」ホームページをご覧いただき、モニター

登録フォーラからム登録をお願いします。 

 

問合せ：広報マーケティング課  ＴＥＬ 354-8244 ＦＡＸ 354-8315 

     ホームページ https://y-goikenban.com/ 

期 間：令和４年４月から令和５年３月までの毎月２～３回（午前中） 

場 所：御池沼沢植物群落（西坂部町） 

内 容：除草作業や生育している植物に関する学習会 

説明会：申し込み後、担当より日程調整させていただきます。 

申込み：４月１５日（金）までに、応募用紙を社会教育・文化財課へメール、ファックス、 

郵送、あるいはご持参ください。 

＊応募用紙は、ホームページからダウンロードしていただくか、下記までご連 

絡ください。 

問合せ：社会教育・文化財課（４月１日から、シティプロモーション部文化課になります）  

TEL 354-8238   

FAX  354-8308（３月 31 日まで） 354-4873（４月１日から） 

E メール syakaibunkazai@city.yokkaichi.mie.jp 

御池沼沢植物群落 
東部指定地 

三滝川 

http://cocoplaza-yokkaichi.jp/
mailto:syakaibunkazai@city.yokkaichi.mie.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンドベル 【すいせん】 
４月６日（水）１０：００～１１：３０ 

伊坂ダム内「やさとふれあいハウス」 

※大正琴の伴奏で童謡、唱歌や懐かしい歌を演

奏します。どなたでも参加いただけます。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：前川 TEL３３８－０６３０ 

のびのび体操 【ひまわり】 
４月１２日（火）１０：００～１１：３０ 

伊坂ダム内「やさとふれあいハウス」 

※転倒予防やストレッチを椅子に座ったまま

行います。出来ることから始めませんか 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：片野 TEL３６４－５３６１ 

１００歳体操 【すみれ】 
４月６日・１３日・２０日・２７日 

いずれも水曜日 ９：００～１０：００ 

伊坂ダム内「やさとふれあいハウス」 

※重りを巻いて足や肩・腕に筋肉をつける運動

です。出来ることから始めませんか。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：小崎 TEL３６３－３８８７ 

１００まで歩こう 【さくら】 
４月７日・１４日・２１日・２８日 

いずれも木曜日 １０：００～１１：００ 

 八郷地区市民センター 大会議室 

 ※重りを巻いて足や肩・腕に筋肉をつける運動 

です。出来ることから始めませんか。 

 活動費：１００円／月 

連絡先：稲垣 TEL３６４－３７７１ 

ダムの歌の会 
 
※４月はお休みさせていただきます。 

◆八郷中央幼稚園 あそび会 
 
４月２８日（木）１０；００～１１：３０ 

 ＜こいのぼり製作＞ 

◆ちびっこ広場 
４月１日（金）１０：００～１２：００ 

八郷地区市民センター １階 和室 

◆八郷西保育園 なかよし広場 
４月１３日・２０日・２７日 

いずれも水曜日  ９：３０～１１：３０ 

四日市市ヘルスリーダーの会 

イキイキ教室 

４月２1日（木）１３：３０～１５：００  

 八郷地区市民センター ２階 大会議室 

対象：おおむね６５歳以上の方 

内容：介護予防の運動・レクリエーション 

   （ストレッチ・筋トレ・脳トレなど） 

※動きやすく、体温調節しやすい服装でお越し

ください。 

参加費：無料 

持ち物：マスク、タオル、飲み物 

八郷西ヘルスリーダーによる 

「あかつき杉の子会」 
４月１４日・２８日 

いずれも木曜日 １０：３０～１１：４５ 

あかつき台一丁目集会所ホール 

※ヘルスリーダーの指導のもと、軽いストレ 

ッチ体操などでからだを動かしましょう。 

参加費：無料 

持ち物：タオル、飲み物、動きやすい服装 

連絡先：赤尾 TEL３３８－４５３９ 

 

自動車文庫巡回予定 
北 永 台 ４月 ７日（木）１３：３０～１４：００ 

平津新町公民館 ４月 ７日（木）１４：５０～１５：２０ 

あかつき台二丁目 ４月 ８日（金）１３：３０～１４：１０ 

伊坂台二丁目   ４月２８日（木）１４：００～１４：４０ 

八郷の歴史紹介 Vol.1０８ 八郷の歴史探検隊 

 

壬申の乱と八郷について  ３ 

吉野に隠棲していた大海人皇子が出立、挙兵します。この時期は、梅雨の最後半にあたり雷雨

や集中豪雨の時期に当たります。大海人皇子の軍もその進行中に何度も雷雨に襲われ、その都度

大海人皇子が天に祈り難局を好転させてゆきます。 

出立の前々日、大海人皇子は信頼のおける村国連男依（むらくにのむらじおより）ら３名の舎

人に命じて、直ちに美濃安八磨郡（安八郡・大垣市の一部）の湯沐令（ゆのうながし）に機密を

打ち明け、郡の兵の確保と国司に陣振れして不破の関を防ぐよう指示しました。（湯沐とは皇太子

の領地の事で大海人皇子の直轄領で、また令とはその長官）つまり、大海人軍にとって東国・美

濃は最重要だったのです。 

挙兵当日(２４日)の早朝、大海人皇子は３名の臣下に命じて三様の指示を与え、先ずは飛鳥守

衛の高坂王に使わして駅鈴を求めさせました。（駅鈴とは、正規軍の証明であり国境を無事に通過

させるもの）しかし駅鈴は入手できず、臣下はこの事をすぐに大海人軍に伝えました。次の一人

は、近江朝廷に潜入して大海人皇子の皇子２名（高市皇子・大津皇子）を連れ出して伊勢国で合

流できるようにする事、最後の一人の任務は飛鳥地方の豪族で軍事集団の大伴氏一族を味方に付

けることでした。 

吉野を早朝出発した大海人軍の一行には馬や輿の準備はなく、全員が徒歩での出立となりまし

た。この一行に最初から従ったのは二人の皇子（草壁皇子・忍壁王子）と２０名余りの舎人と菟

野皇女（うののひめみこ）を含む女儒１０名余りの合計３０名余りでした。少し進んだ所で輿と

馬が入手でき、お后は輿に乗り大海人は馬に乗って進軍しました。兎田の安騎（奈良県宇陀郡）

に着いた時後発の二人が吉野から追いつき、ここで大海人軍は朝食のふるまいを受け宇陀郡の甘

羅村の辺りで現地土豪の大友朴本連大國（おおとものえのもとむらじおおくに）が２０名余りの

猟師を引き連れ帰順してきました。 

兎田の屯倉（奈良県宇陀町）で伊勢国から年貢米を運ぶ馬５０匹余りを略奪して徒歩の者たち

に与えました。大野に至って日が暮れ、その村の家屋の垣を壊して松明にして進みました。真夜

中に隠郡(名張郡)に到着して駅家を焼いて気勢を上げて住民に参加を呼び掛けるも誰も応じませ

んでした。さらに進んで、横川(名張川)にさしかかる頃、黒雲が立ち込めてきましたので、大海人

皇子は怪しんで占ってみると、天下が二つに割れるがやがて自分が統一するとでました。 

さらに進んで、伊賀郡に至って伊賀の駅家を焼きました。大海人軍はこのように所々で民家や

駅家や郡家を焼いていますが、これは兵糧・兵器を確保するだけでなく近江朝廷側に利用されな

いようにする為だと思われます。正に反乱軍の所業です。 

伊賀郡の中山に至る頃、郡司らが数百名の兵を連れて参陣してきました。昼夜行軍して明け方

に伊賀の刺萩野（ならや）に着き食事をとって少し休憩しました。積殖（つむえ）(伊賀市柘植）

の山口で高市王子が七名の臣下と共に甲賀郡の鹿深（かふか）を越えて合流してきた時、大海人

皇子は息子との再会を大変喜びました。 

次回は、いよいよ伊勢国鈴鹿郡・三重郡・朝明郡に進行してきます。                            
                                （文責 福田 治樹） 


