
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 ６月５日 

№ ７４３ 

八郷地区市民センター 

℡３６５－０２５９ 

『八郷のホームページ』http://www. yasato.org 

『テレビ データ放送』１２チャンネル（ＣＴＹ）ｄボタン 

 

 

 

 

 

 

 
お知らせ 

八郷地区市民センター 

 

回 覧 

 

５月１１（土）晴天の中、「八郷地区の郷土料理“八郷汁”の野菜具材と八郷米おにぎり

のお米づくりに参加しませんか？」の募集によりご参加いただいたみなさん９２名が、「田

植え」と「さといも植え」を行いました。 

当日は、あかつき台寿会の方にもお手伝いいただきました。 

八郷地区農業体験 ～野菜とお米を育てよう～ 

千代田町の田んぼにおいて、八郷まちづくり

委員会の方から苗の植え方などの説明を聞いた

後、裸足になり、いざ田んぼの中へ。みんなで

力を合わせ、泥の感触を楽しみながら、１時間

半ほどで、田植えを終えることができました。 

そのあと、「中村町ふれあいガーデン（今年、

伊坂町から中村町へ移転）」に移動して、さとい

も植えを行いました。 

秋の収穫が楽しみですね！ 

「福寿会 春季グラウンドゴルフ大会」が開催されました 
＜主催＞八郷地区老人クラブ連合会 

 年号が令和に変わって、初めての「福寿会春季グラウンドゴルフ大会」が、5 月 8 日（水）

に水道局グラウンドで 66 名の参加により行われました。この日は好天に恵まれて日頃の練

習の成果が競われ、次の方々が入賞しました。 

【男子の部】  

優勝  春日部 恒司 （千代田町） 

２位  岩崎 正俊  （千代田町） 

3 位  荻田 正義  （伊坂台） 

【女子の部】 

優勝  小鮒 みさ子 （伊坂台） 

2 位  中川 則子  （中村町） 

3 位  鈴木 佳世子 （北永台） 

５月２５日（土）八郷地区にお住まいのシルバー人材センター会員のみなさんにボランティ 

アとして、八郷地区市民センターの樹木の剪定・除草作業をしていただきました。 

たいへんきれいになりました。ありがとうございました。 

作業をしていただいた、シルバー人材センター会員のみ

なさん（上）と除草作業の様子（右）。 

今回はお友達同士で一緒に植える姿

が目立ちました。 

新しい畑の「中村町ふれあいガーデン」にて 

里いもを植えました。 

田植えが終わり、集合写真を撮りました。 

 

加藤
か と う

 陞
しょう

 さん（北永台） 
 “百寿”おめでとうございます。 

４月で１００歳を迎えられるにあたり、市長からの祝状と長寿 

お祝金をお届けしました。 

これからもどうぞお元気でお過ごしください。 

１００歳 お め で と う ご ざ い ま す！ 

              
市民税・県民税 

（第１期） 納期限は 7 月 1 日(月) です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「こどもをまもるいえ」についてのお願い 
 四日市市では、各地域でＰＴＡや青少年育成関係団体等の推進団体が「こどもをま

もるいえ」の設置を推進しています。これは、子どもの登下校や放課後において「痴

漢」、「連れ去り」、「付きまとい」などの行為による被害を未然に防ぎ、子どもを一時

的に保護し、警察や学校などへ通報していただくことを目的としています。そしてス

テッカーを家の前に貼っていただくことで、地域の犯罪を未然に防ぐという抑止効果

も考えられます。 

 現在多くのご家庭にご協力いただいておりますが、新たにご協力いただける方、事

情によりご協力いただけなくなった方がございましたら、各地域の設置推進団体まで

ご連絡願います。 

＜八郷地区の設置推進団体＞ 八郷小学校区補導委員会 

八郷西小学校ＰＴＡ                          

四日市市ＰＴＡ連絡協議会 

四日市市・四日市市教育委員会 

（青少年育成室 TEL354-8247） 

映画を楽しむ ひとときを♪ 
映画と茶話会で楽しいひとときを過ごしませんか？年齢を問わずどなたでも大歓迎です。 

みなさん、お誘い合わせの上、ぜひご来場ください。入場無料です。 

日 時：６月１６日（日）１３：３０～１６：００ 

場 所：あかつき台二・四丁目集会所 

内 容：映画『終わった人』（映画は都合で変わる事があります。） 

    映画の後に、お茶とお菓子の用意をさせていただきます。 

主 催：あかつき台ボランティア協会   

後 援：八郷西社会福祉協議会 

熱中症対策の三箇条 

 

 

 

 

 

 

 
  問合せ：北消防署 TEL 365-5325 北部分署 TEL 361-1119 

その一  帽子を被るべし！ 

日傘をさす、日陰 

を歩くなど日光を 

避けましょう。 

 

その二  乾く前に飲むべし！ 

喉が渇く前にこまめな 

水分補給をしましょう。 

ビールで水分補給は 

絶対ダメ！ 

その三  暑さに耐えるからだをつくるべし！ 

寝不足と栄養不足は 

熱中症になりやすく 

なります。十分な食事 

と十分な睡眠を！ 

 

 

 

八郷地区連合自治会 

 

毎年、９月の敬老の日前後に、高齢者のみなさんを敬愛し、長寿をお祝いすることを目的に、 

自治会では敬老行事を実施しています。当日は、できるだけ多くの方に参加していただきたい

と考えており、市に依頼して７０歳以上の方の名簿（住所、氏名、生年月日、性別を記載）を

閲覧させていただき、対象の方には、もれなく案内を送付したいと考えています。 

つきましては、名簿の個人情報については、この敬老行事にのみ使用し、秘密保持の厳守を

徹底いたしますので、私どもが開催します敬老行事が円滑に実施できますよう、みなさんのご

理解、ご協力をお願いいたします。 

なお、名簿にお名前等を載せたくない方は、誠にお手数ですが、６月２８日（金）までに高

齢福祉課（TEL３５４－８４５５）へご連絡をいただきますようお願いします。 

その場合、敬老行事のご案内や敬老記念品をお届けできなくなりますのでご了承ください。

昨年までにご連絡をいただいた方は、改めてご連絡いただく必要はありません。 

敬老行事の実施にあたって 

熱中症は防げる病気です！ 

熱中症にならないよう 

気を付けましょう！ 

 

日 時：６月３０日（日）１３：３０～１４：３０ 

場 所：ハピネスやさと在宅介護支援センター 

対 象：自宅で介護をしている方、介護に興味のある方 

    誰でも参加できます！ 

内 容：お体が不自由な方への歩行介助、車椅子の操作方法 

    介護者が元気でいるために「ロコモ予防」 

参加費：無料  

問合せ：ハピネスやさと TEL ３６６－３３０１（担当：鈴木・田浦） 

家族・介護教室＋ロコモってな～に？ 


