
新年はいつもと違うお料理を作ってみませんかみんなで楽しくお料理しましょう！ 

みなさん、お誘い合わせのうえご参加ください。 

日 時：１２月２０日（木）１０：００～１３：００ 

場 所：八郷地区市民センター 調理室 

講 師：八郷地区食生活改善推進協議会 

定 員：２４名（申込み多数の場合は抽選） 

参加費：７００円 

持ち物：エプロン、三角巾、ふきん、台ふき 

申込み：１２月１３日（木）までに、八郷地区市民センター TEL３６５－０２５９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月９日（金）、平成３０年度四日市市自治会長大会が、 

あさけプラザで開催され、永年にわたり、地域の発展、住民の 

福祉の向上に尽力されているとして、次の方が表彰されました。 

おめでとうございます。 

永年勤続自治会長表彰（勤続５年） 

谷口 富夫さん（中村町） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 覧 

平成３０年１１月２０日 

№ ７３０ 

八郷地区市民センター 

℡３６５－０２５９ 

『八郷のホームページ』http://www. yasato.org 

『テレビ データ放送』１２チャンネル（ＣＴＹ）ｄボタン 

 

 

 

 

 

 

 
お知らせ 

八郷地区市民センター 

 

しめ縄づくり 
今年は、自分で作った「しめ縄」でお正月を迎えてみませんか。 

藁
わら

から縄をなってしめ縄を作ります。親子で参加もＯＫ！ぜひ、ご参加ください。 

日 時：１２月２１日（金）１３：３０～１５：３０ 

場 所：八郷地区市民センター 大会議室 

講 師：下田 正由さん、四日市公害と環境未来館のみなさん 

定 員：２０名（申込み多数の場合は抽選）【小学校３年生以下の方は、保護者同伴】 

参加費：無料 

持ち物：はさみ 

申込み：１２月１４日（金）までに、八郷市民地区センター TEL３６５－０２５９ 

お正月のおもてなし料理を作りましょう！ 

１１月１１日(日)、絶好の秋晴れのもと『第１１回

八郷フェスタ in 伊坂ダム』が開催されました。 

開会式、ラジオ体操や八郷中央幼稚園・八郷西保育

園の園児によるダンスの後、ボッチャ競技や木の椅子

作り、各町・各団体による模擬店や各種展示、人間ス

タンプラリーやゲームなどのイベントが盛大に行わ

れました。また、１１時１１分には、広場に集合して

記念の人文字を見事完成させました。 

朝明・西朝明中学校の生徒、八郷・八郷西小学校の児童らもボランティアスタッフとして参加し、子

どもから高齢者までたくさんの人たちが世代を超えて交流し、“自然・ひと・ふれあい”を実感できる

素晴らしい一日となりました。ご協力いただきました皆さまに心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

               

完成した人文字（上空から撮影） 

ダンボール箱でできる堆肥づくり ダンボールコンポスト講習会 
ダンボール箱を使って手軽に堆肥が作れます。ダンボールコンポストは、毎日の家庭から 

出る生ごみをコンポストに入れるだけの簡単な作業なので、誰にでも気軽に始められます。 

日 時：１２月 ６日（木）１３：３０～１４：３０（ダンボールコンポストの作成） 

     １２月２０日（木）１４：００～１５：００（堆肥の育成状況の講習会） 

場 所：八郷地区市民センター 小会議室 

対 象：２日間とも参加できる方 

講 師：四日市ダンボールコンポストの会  

定 員：１５名 

料 金：無料 

その他：１回目にミカン箱くらいの大きさの箱を持ち帰ってもらいます。 

申込み：１１月２９日（木）までに、八郷地区市民センター TEL３６５－０２５９ 

夢ハンカチの取り組みを 

写真展示で紹介 
大いに盛り上がった抽選会 八郷汁のふるまいに大行列 

疑似 ボッチャ大会 初体験！？ みんなで元気よくラジオ体操！ 盛況だった軽トラ市 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターの図書コーナーに新しい本が入りました 

お一人 5 冊まで 2 週間まで貸し出しができます。 

お気軽にご利用ください 

一  般  児 童 書 

材料２つde超簡単！Mizukiのやみつきおかず 親子で遊べる恐竜知育ぶっく 

20kg やせた！10 分ごはん おしりたんてい ププッおしりたんていがふたりいる 

母さん、ごめん。 おしりたんてい ププッおおどろぼうあらわる！ 

レシピを見ないで作れるようになりましょう。 どんぐりむらのぱんやさん 

「すぐやる人」と「やれない人」の習慣 おかあさんだいすきだよ 

学びを結果に変えるアウトプット大全 おたからサザエさん５ 

一日の体調を整える朝のヨガ おたからサザエさん６ 

bon と pon ふたりの暮らし ノラネコぐんだんおばけのやま 

医者が考案した「長生きみそ汁」 １４歳、明日の時間割 

続ざんねんないきもの事典 山のサバイバル 

人生を思い通りに操る片づけの心理法則 植物世界のサバイバル１ 

いのち 植物世界のサバイバル２ 

ハンドベル 【すいせん】 
１2月 5日（水） １０：００～１１：３０ 

伊坂ダム内「八郷ふれあいハウス」 

※大正琴の伴奏で、童謡・唱歌・懐かしい歌を練

習しましょう。初心者の方も大歓迎です。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：横野 TEL３６６－０２０８ 

ダムの歌の会 
１2月１7日（月）１０：００～１１：３０ 

伊坂ダム内「八郷ふれあいハウス」※キーボー

ドや大正琴で、童謡・唱歌・懐かしい歌を唄い

ましょう。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：山下 TEL３６４－６２１０ 

いきいき体操 【ひまわり】 
１2月１1日（火）１０：００～１１：３０ 

伊坂ダム内「八郷ふれあいハウス」 

※地域のヘルスリーダーの指導による、転倒予

防・ストレッチ・筋トレなど、イスに座って

の運動です。お気軽に参加ください。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：稲垣 TEL３６４－３７７１ 

 

四日市市ヘルスリーダーの会、 
イキイキ教室 

１２月１９日（水）１３：３０～１５：００ 

八郷地区市民センター 大会議室 

※おおむね６５歳以上の方と、介護予防のための

無理のないストレッチや筋トレ、レクリエーシ

ョンなどで楽しく体を動かしましょう。 

参加費：無料 

持ち物：タオル、飲み物 

八郷西ヘルスリーダーによる 
「イキイキの会」 

１2月 13日（木）１０：３０～１１：４５ 

あかつき台一丁目集会所ホール 
※ヘルスリーダーの指導のもと、軽いストレッ
チ体操などでからだを動かしましょう！動き
やすい服装でお越しください。 

参加費：無料 
持ち物：タオル、飲み物 
連絡先：赤尾 TEL３３８－４５３９ 
連絡先：山添 TEL３３８－０７７５ 

 

あじさい広場 楽しくお料理しましょう！ 

１2月２5日（火）１０：００～１２：００ 

八郷地区市民センター 調理室 

※季節や旬の食材を使って、軽食や和菓子作りを

楽しみましょう。孤食の方、お気軽にお越しく

ださい。試食のみの方も歓迎です。 

参加費：３００円（材料費） 

持ち物：エプロン、タオル 

連絡先：水谷 TEL３６５－９７７２ 

◆八郷西保育園 なかよし広場 
１2月 5日・１2日・１9日・２6日 

いずれも水曜日９：３０～１１：３０ 

 

◆ちびっこ広場 
八郷地区市民センター 和室 

１2月 7日（金）１０：００～１２：００ 

◆八郷中央幼稚園あそび会 
１2月 4日（火）１０：００～１１：３０ 
１2月 6日・13日（いずれも木曜日） 

１０：００～１１：３０ 

自 動 車 文 庫 

巡 回 予 定 

北 永 台 １２月 ５日（水）１３：３０～１４：００ 

平津新町公民館 １２月 ５日（水）１４：５０～１５：２０ 

あかつき台二丁目 １２月 ６日（木）１３：３０～１４：１０ 

伊坂台４号公園南 １２月２６日（水）１４：００～１４：４０ 

八郷開放図書館 
１２月１日（土）ポストカード 

１０：００～１１：３０ 八郷小学校 図書室 

１１月４日（日）八郷小学校体育館で“八郷文化祭”が盛大に開催されました。大正琴や和

太鼓の演奏のほか、陶芸や革工芸・伊勢型紙など、地域の方の力作が数多く展示されました。  

また、八郷中央幼稚園の演劇や八郷小学校の児童による合唱や日本舞踊、少年団による空手

や合気道の演武などが披露され、参加された地域のみなさんが、それぞれに文化芸能を楽しん

でいました。 

 

   

八郷小学校６年生児童による合唱の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市看護医療大学からも先生や学生さんが遊びに来てくれます！  

日 時：１２月９日（日）１３：３０～１５：３０ 

場 所：ハピネスやさと 千代田町 325 番地 1 

参加費：100 円 

連絡先：TEL３６６－３３０１（田浦・鈴木） 

*送迎もしていますので、お気軽にお問い合わせください！ 

認知症予防カフェ「まめ想い」 毎月第 2日曜日に好評開催中！ 
１２月のテーマ 『 ハンドマッサージでリラックスしませんか』 

 

スターウォチング 「ふたご座流星群と冬の星座観望会 

日 時：１２月１４日（金）１９：００～２１：００ 

場 所：伊坂ダムサイクルパーク管理事務所付近 

内 容：三大流星群の一つ「ふたご座流星群」の流れ星の観察 

参加費：無料（参加自由） 

持ち物：レジャーシートなど 

その他：天候不順時は中止。なお、この観望会ではきらら号は出動しません 

問合せ：市立博物館 TEL３５５－２７００ 

 

第４回 高 齢 者 大 学 
全４回の高齢者大学の第４回目を開催します。仲間と一緒に楽しみながら社会勉強をして 

健康的で生きがいのある生活を見出してみませんか。申込みは不要です。 

お誘い合わせの上、お気軽にお越しください。 

日 時：１２月１４日（金）１０：００～１２：００  あかつき台三丁目集会所 

    １２月１４日（金）１３：３０～１５：３０  八郷地区市民センター 大会議室 

内 容：文化教養講座『映像で振り返る昭和の四日市』 

講 師：市立博物館 企画普及係 伊藤義浩 氏 

問合せ：八郷西社会福祉協議会 小島 TEL０９０－６６１０－９７５６ 

     川添 TEL０７０－５２５１－１７１４ 

八郷社会福祉協議会 稲垣 TEL３６４－３６２５ 

八郷地区活動団体協議会事務局 TEL３６４－８２２７ 

 

四日市市ファミリー・サポート・センター 

「依頼会員講習会と新規登録会」のお知らせ 

ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、理解を深めていただくために、

依頼会員向けの講習会を下記のとおり開催します。 

これから利用を考えてみえる方も受講でき、またその場で登録手続きが可能です。 

回 数 日にち 時 間 場 所 

第３回 １２月２日(日) １３：００～１４：３０ 本町プラザ 2 階 

第４回 ３月３日(日) １２：３０～１４：００ じばさん三重４階 

定 員：先着 30 名程度 

申込み：電話またはＦＡＸにて 

託 児：有り/無料 ※事前にお申し込みください。 

問合せ：四日市市ファミリー・サポート・センター TEL／FAX ３２３－００２３ 

（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

市内学童保育所の指導員を募集しています 
学童保育所で放課後の子どもたちと楽しく過ごしてみませんか。子どもが好きな人で意欲のある人

を募集しています。経験・資格の有無は問いません。常勤の指導員だけでなく、週に一日だけ、夏休 

みだけの勤務、ボランティアを希望される人も募集しています。 

内 容：市内学童保育所で子どもとの遊び・生活の指導など 
その他：各学童保育所での雇用になりますので、条件はそれぞれ異なります。 
 

指導員登録説明会 
市では学童保育所の指導員登録制度を行っており、下記のとおり指導員登録説明会を開催します。 

登録していただいた人には、指導員を募集する学童保育所を市から紹介します。年度ごとの登録 

になりますので、平成２９年度に登録をされた人も改めて登録をしてください。 

日 時：１２月１５日（土）１８：００～ 

場 所：総合会館 第１研修室 

内 容：①指導員登録制度の説明 ②各学童保育所からのお知らせ 

締 切：１２月１３日（木）まで 

申込み：①お名前 ②住所 ③電話番号 ④ファクス番号  

⑤Eメールアドレスを電話・ファクスまたはEメールでこども未来課までご連絡ください。 

こども未来課 TEL ３５４-８０６９  FAX ３５４-８０６１ 

   E メール：kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜こども子育て交流プラザ＞ 

『こども子育て交流プラザ』は、年末年始を除き毎日開館しています。 

季節の行事やスポーツ活動、創作活動など、さまざまなイベントを開催しています。 

ボール遊びやバドミントン等ができる広い多目的ホールや、クッキングルーム、工作

室や図書室など、充実した施設で雨の日も遊べます。また幼児と保護者が楽しめる「す

くすく広場」や「親子クラフト」も実施しています。ぜひ、ご来館ください！！ 

●主なイベント日時・内容  【いずれも参加費無料】 

12 月 8 日（土） 
12 月 9 日（日） 

13：30～
16：00 

クリスマスツリー作り 
段ボールと色紙を使って手乗りツ
リーとプラザに飾る大きなツリー

をみんなで作ろう！ 

対象：どなたでも 
定員：手乗りツリー作りのみ

各日先着 30 人 

当日 9：00 から整理券配布 

12 月 15 日（土） 13：30～
15：30 

プラザクリスマス会 
ハンドベルの演奏やレクリエーシ
ョン、ミュージカルショーなど 
もりだくさん！ 
みんなで楽しい 1 日をすごそう。 

対象：どなたでも 
協力：三重四日市リトル・ミ

ュージカル 

12 月 16 日（日） 10：30～
12：00 

13：30～
15：00 

すごろく作り 
オリジナルすごろくを作るよ。 
できあがったら家族や友だちと一
緒にあそぼう！ 

対象：小学生とその家族 
定員：各回先着 10 組 
当日 9：00 から整理券配布 

12 月 27 日（木） 11：00～
12：30 

（終了予定） 
 

もちつき大会 
なぁ～にぃ～やっちまったな！で
お馴染みのクールポコ。さんがプラ
ザへやってきます。みんなでもちつ
きをしたり、ぜんざいを食べて楽し
みましょう。 

対象：乳幼児・小中高生（保
護者同伴可）・子育てに
かかわる人 

定員：150 人 
＊未就学児は必ず保護者同伴
でお願いします。 
＊事前申込制（11 月 29 日から） 

＊詳細はホームページまたは

通信をご確認ください。 

問合せ：こども子育て交流プラザ TEL３３０－５０２０ FAX３３４－０６０６ 

     （東新町２６番３２号 橋北交流会館４階） 
ホームページアドレス http://cocoplaza-yokkaichi.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

八郷の歴史紹介 Vol.７０  八郷の歴史探検隊 

八郷の小字 萱生「中村の巻 能原神社」の続き 

前号で中村町の小字を紹介しましたが、地名に一部誤りのあることが判明しましたので、 

以下お詫びとともに訂正させていただきます。八郷の歴史探検隊の鵜野良一さんと佐藤長生 

さんが古地図と古文書を照らし合わせて調べられた結果のものです。それぞれ左が前号記載 

の誤りと思われる地名で、右が再調査の結果、正しいと考えられる地名です。 

  西半木→ 西半之木  西幡→ 西畑（＊） 鑓場→ 鎗場  中半ノ木→ 中半之木 

  木入口→ 大入口   樋谷→ 樋尻谷   又大→ 又六    

＊文書によって両方の表記が有ります 

次に、中村町に隣接する萱生町の小字を見てみます。 

萱生町の小字 

大廣 矢田 下矢田 岸ヶ越 城山 北矢場 キラ子（ね）ハバ 桂谷 中山田 向山  

杉本 天白 北浦 西畑 麓口 廣ヶ谷 築田 半谷 西半之木 西半之木谷 園山  

蝮谷 飛谷 皿谷 正津谷 大入 大坪 西谷 名谷 武十郎 正津山 高ブロ 池ヶ谷  

大谷 矢り場 

 太字ゴシック文字で記載した地名は、中村町の小字と重複しており、１０か所を数えます。 

このことは昔「萱生中（村）」と一括した郷であったものが、その後萱生と中村とに分離され 

ることになったとき、境界地や飛び地が双方の小字として残ったものと思われます。分離の

時には、あるいは諍（いさか）い、土地争い等あったかもしれません。これらのことを調べ

れば興味ある事実が判明するかもしれませんが、資料は残っていません。萱生に安養寺とい

うお寺がありますが、昭和４０年代、この寺の裏山が崩れ、寺の書庫が埋もれて資料その他

文物の多くが失われたそうです。 

 小字名は、それぞれ地形などが思い浮かび興味深いのですが、その中で次の三か所の小字

が少し気になります。イ。「キラ子ハバ」 ロ。「鎗場；矢り場」 ハ。「小角」   

イ、キラ子ハバ・・・「キラネハバ」「キラ子場」と表記してあるものもありますが、キラネ

とは何を指すのかがよくわかりません。 

ロ、「鎗場」と「矢り場」・・・両町に二つの表記が有りますが、どちらも「やりば」と読み

ますので、同じ小字名かもしれません。 

ハ、小角・・・土地の人は古来「こすみ」と呼んできたそうですが、あかつき学園下の道路

と八風街道との交差点表示は「新小角橋南詰（Shin-kokado-bridge-S）」になってい

ます。本橋と歩道橋の間にある石柱の彫は「しんこすみはし」であり、やはり「こすみ」

と呼ぶべきでしょうが、一度つけられた表示を変更するのは極めて難しいようです。大

矢知地区の蒔田（まいた）においても、交差点表示は「まきた」になっています。地元

自治会から「まいた」表示への変更申請を出しているそうですが認められないというこ

とです。 

（以下、次号）                   （文責 竹内 勇） 

 

 

 

ノ ル デ ィ ッ ク ウ ォ ー ク 教 室 
 

 ノルディックウォークはポールを使って歩く全身運動です。短い時間で効率よく体力 

づくり、ダイエットにつなげたい方、ぜひご参加ください。 

日 時：１２月９日（日）１０：００～１２：００ 

場 所：伊坂ダム「ダムの喫茶店」前に集合 

対 象：身体を動かしたい方ならどなたでも参加できます 

定 員：３０名（先着順） 

参加費：５００円（コーヒー券付き） 

持ち物：運動できる服装、シューズ、ポール（２００円で貸出あり） 

申込み：ＮＰＯやさと伊坂・山村ダム公園化推進協議会またはダムの喫茶店  

TEL０８０－３６３７－１９３４（多田） 


