
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表彰おめでとうございま す 
１２月２日（土）にグリーンカーテンフォトコンテスト表彰式が、じばさん 

三重で開催され、次の団体が、団体部門で最優秀賞に選ばれました。八郷地区市民センター

に植えたゴーヤの苗は、見事なグリーンカーテンに成長し、夏の強い日差しをやわらげてく

れました。受賞おめでとうございます。 

最優秀賞  

「地域の気持ちを１つに楽しめたで賞」  

八郷まちづくり委員会 

平成２９年１２月２０日 

№ ７０８ 

八郷地区市民センター 

℡３６５－０２５９ 

『八郷のホームページ』http://www. yasato.org 

『テレビ データ放送』１２チャンネル（ＣＴＹ）ｄボタン 

 

 

 

 

 

 

 お知らせ 

八郷地区市民センター 

 

回 覧 

ダンボール箱でできる堆肥づくり 

ダンボールコンポスト講 習 会 
ダンボール箱を使って手軽に堆肥が作れます。毎日の家庭からでる生ごみをコンポストに入れ

るだけの簡単な作業なので、誰にでも気軽に始められます。気になる臭いもあまりありません。

堆肥化することで家庭から出る生ごみが減り、できた堆肥を家庭菜園などに利用できます。 

日 時：１月１１日（木）１０時～１１時３０分（ダンボールコンポストの作成） 

    １月２５日（木）１０時～１１時   （堆肥の育成状況の講習会） 

場 所：八郷地区市民センター 小会議室 

対 象：２日間とも参加できる方 

講 師：四日市ダンボールコンポストの会  

定 員：１５名 

その他：１回目にミカン箱くらいの大きさの箱を持ち帰ってもらいます 

申込み：１月９日（火）までに、八郷地区市民センター ℡３６５－０２５９ 

材料費無料です 

１２月２日（土）八郷地区にお住まいのシルバー人材センター会員のみなさんにボランティア

として、八郷地区市民センターの樹木の選定・除草作業をしていただきました。 

たいへんきれいになり、ありがとうございました。 

作業をしていただいた、シルバー人材センター会員のみなさん 除草作業の様子 

受賞作品の 1 枚 表彰を受ける毛利会長 八郷地区の男性のみなさん、料理にチャレンジ！ 
男性のみなさん、簡単に美味しく作れる料理を一緒に楽しく作りましょう！ 

お子さんやお孫さんと一緒に参加できます。もちろん男性一人の参加、初心者大歓迎！

ぜひご参加ください。 

日 時：１月２８日（日）１０時～１３時 

場 所：八郷地区市民センター 調理室 

講 師：八郷地区食生活改善推進委員 

定 員：２４名（応募多数の場合は抽選）  

参加費：大人６００円、子ども４００円 

持ち物：エプロン、三角巾、ふきん（２枚） 

その他：お子さんは男女どちらでも参加できます 

申込み：１月２２日（月）までに、八郷地区市民センター ℡３６５－０２５９ 

 

メ ニ ュ ー 

鶏むね肉のトマト煮 

切り干し大根と菜花の辛子和え 

コーンスープ 

よもぎ団子 

 

八郷地区「介護のお話会」第 2 弾！ 

新常識で「21 世紀の健(けん)口(こう)長寿を手に入れよう!!」 

知って得する！ 目から鱗の新常識！！ 

今や、歯科＝むし歯治療だけではありません。健康を脅かす多くの疾患の原因となり得る

可能性があることを知っていますか？そんな、歯科衛生の視点から健康に関する新常識を学

びます。どなたでもご参加いただけますので、みなさんお誘い合わせの上、お気軽にお越し

ください。 

日 時：１月２０日（土）１０時～１１時３０分 

場 所：八郷地区市民センター 大会議室 

対 象：八郷地区内の方ならどなたでも 

講 師：佐藤 絵美さん（歯科診療所ひまわり 歯科衛生士） 

問合せ：八郷西社会福祉協議会 川添 ℡０７０－５２５１－１７１４ 

    八郷社会福祉協議会 中村 ℡３６３－６１６６ 

主 催：八郷地区連合社会福祉協議会 

協 力：ハピネスやさと在宅介護支援センター 

 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RA1IJlLGVW7gIAISmU3uV7/SIG=11v0s216a/EXP=1449557477/**https:/t.pimg.jp/003/273/246/1/3273246.jpg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あじさい広場，いきいき体操♪ 

１月９日（火）１０：００～１１：３０ 

伊坂ダム内「八郷ふれあいハウス」 

※地域のヘルスリーダーさんの指導で、転倒予防 

・ストレッチ・筋トレなどイスに座っての運動 

です。お気軽にご参加ください。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：稲垣 ℡３６４－３７７１ 

ダムの歌の会♪ 

１月１５日（月）１０：００～１１：３０ 

伊坂ダム内「八郷ふれあいハウス」 

※キーボードや大正琴の伴奏で、童謡・唱歌・ 

懐かしい歌を唄いましょう。 

参加費：１００円（茶菓子代） 

連絡先：山下 ℡３６４－６２１０ 

あじさい広場，ミュージックベルの会♪ 

１月１０日（水）１０：００～１１：３０ 

伊坂ダム内「八郷ふれあいハウス」 

※大正琴とハンドベルで童謡・唱歌・懐かしい歌

を練習しましょう。初心者の方も大歓迎です。 

連絡先：稲垣 ℡３６４－３７７１ 

四日市市ヘルスリーダーの会，イキイキ教室 

１月１７日（水）１３時３０分～１５時 

八郷地区市民センター 大会議室 

※おおむね６５歳以上の方々と、介護予防のため 

の無理のないストレッチや筋トレ、レクリエー 

ションなどで楽しく体を動かしましょう。 

参加費：無料 

持ち物：タオル、飲み物 

八郷西ヘルスリーダーによる「イキイキ教室」 

１月１１日（木）１０：３０～１１：４５ 

あかつき台一丁目集会所ホール 

※ヘルスリーダーの指導のもと、軽いストレッチ

体操などでからだを動かしましょう！ 

動きやすい服装でお越しください。 

参加費：無料 

あじさい広場，楽しくお料理しましょう！ 

１月２３日（火）１０：００～１２：００ 

八郷地区市民センター 調理室 

※おおむね６５歳以上のみなさんと軽食を楽し

んでいます。試食のみの方も歓迎です。 

参加費：３００円（材料費） 

持ち物：エプロン、タオル 

連絡先：水谷 ℡３６５－９７７２ 

◆ちびっこ広場 

八郷地区市民センター 和室 

１月５日（金）１０：００～１２：００  

◆八郷中央幼稚園あそび会 

いずれも１０：００～１２：００ 

☆通常のあそび会 

１月１１日（木） 

☆３歳児対象 

１月９日（火）・１６日（火） 

◆八郷西保育園 なかよし広場 

１月１０日（水）・１７（水）・２４日（水）・３１日（水） 

いずれも９：３０～１１：３０ 

自 動 車 文 庫 
巡 回 予 定 

北 永 台 １月１０日（水）１３：３０～１４：００ 

平津新町公民館 １月１０日（水）１４：５０～１５：２０ 

あかつき台二丁目 １月１１日（木）１３：３０～１４：１０ 

伊坂台４号公園南 １月２６日（金）１４：００～１４：４０ 

八郷開放図書館 
１月１３日（土）１０：００～１１：３０ 

八郷小学校 図書館  

地 域 マネ ージ ャ ーの 募 集 

募 集 期 間：１月５日（金）～３０日（火）【必着】 

募 集 人 数：６人程度 

職 務 内 容：地区市民センターにおける地域社会づくりに関する業務 

任 期：平成３０年４月１日～平成３１年３月３１日（再任用する場合もあります） 

勤 務 地：各地区市民センター（詳しくは、募集要項をご覧ください） 

主な受験資格：次の要件を全て満たす人 

       ①これまでに地域活動に取り組んだ経験がある人。 

②地域社会づくりに深い認識と理解を持ち、自ら積極的に取り組む意欲がある人。 

③民間企業などで職務経験がある人。ただし、公務員は、正規職員を定年などで退

職後、３年以上経過していること。 

④夜間、休日の会議、行事などへの参加が可能な人。 

⑤四日市市に在住する人。 

応 募 方 法：市役所５階市民生活課、各地区市民センターにある募集要項の所定の用紙に必要書

類を添えて、郵送または直接〔月曜日から金曜日（８時３０分～１７時１５分）〕、

市民生活課へ 

問 合 せ：市民生活課 ℡３５４－８１４６ 

四日市市議会 市制１２０周年記念シティ・ミーティングのお知らせ 

 四日市市議会は、市制施行および議会発足１２０周年を記念して、「市制120周年記念シティ・

ミーティング」を開催します。 

 今回のシティ・ミーティングでは参加者のみなさんと市議会について意見交換をさせていただく

予定にしていますが、具体的なテーマが決定しましたら、市議会ホームページやチラシなどでお知

らせします。当日お聴きしたご意見は今後の議会活動の参考とさせていただきます。 

なお、１１月定例月議会で審議された内容を報告する議会報告会も併せて開催します。どなたで

も参加していただけます。みなさんのご参加を心よりお待ちしています。 

日 時：１月２１日（日）１３時～１６時  

場 所：総合会館８階 視聴覚室 

内 容：第１部 議会報告会  

第２部 シティ・ミーティング（意見交換会） 

※ 当日、会場へ直接お越しください。 

※ 手話通訳あります。   

※ 天候などにより中止となる場合がありますので、あらかじめご了承願います。   

※ 進行状況によっては、記載された予定時刻よりも早く終わる可能性もありますので、あらかじ

めご了承願います。 

※ 総合会館にお車でお越しになる方は、市営中央駐車場に駐車してください。駐車券の処理をし

ますので、会場まで駐車券をお持ちください。 

問合せ：議会事務局 議事課 ℡３５４－８３４０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
危害防止命令対象製品回収のお知らせ 

重大な欠陥製品に対し経済産業大臣は危害防止命令としてリコールを命じる権限を持っ

ており、下記の３つの製品が対象になっています。 

 対象製品を見つけた場合は、ただちに使用を中止し、それぞれのお問い合わせ先にご連絡

くださるようお願いします。 

①松下電器産業株式会社･･･「石油温風暖房機：ＦＦ式石油温風機、石油フラットラジア 

ントヒーター」（昭和６０年１０月～平成４年１月製造） 

②パロマ･･･「半密閉式ガス瞬間湯沸器」（昭和５５年～平成元年製） 

③ＴＤＫ･･･スチーム式加湿器「ユゲインスチームマスターＫＳ－５００H、ＫＳ－３００W」 

（平成１０年９月～平成１１年１月販売） 

同社自主リコール「ユゲインスチームマスターＫＳ－３１W、ＫＳ－３２G」 

（平成５年８月～平成６年３月販売） 

※ 詳しい品番は各社のホームページをご覧ください。 

※ 当室のホームページでも消費者庁の該当ページにリンクしているのでご活用ください。 

四日市市役所ホームページ トップページ「相談窓口」→「各種相談」の「消費生活相

談」→「消費者安全（リコール情報など）外部リンク」→「消費生活用製品安全法によ

る危害防止命令対象製品回収のお知らせ」 

問合せ：市民・消費生活相談室 ℡３５４－８１４７ Fax３５４－８４５２ 

市民 安全･安心な消費生活を送るために役立つ情報をお知らせします。 

 

インフルエンザに注意しましょう！ 

秋から冬にかけ、インフルエンザが流行します。みんなで「かからない」「うつさない」よう

に心がけましょう！ 

≪感 染 経 路≫咳やくしゃみによって飛んだ飛沫に含まれるウイルスを吸い込む 

≪予 防 方 法≫①流行前に予防接種を受けましょう。 

        ②咳エチケットにより周囲の人にうつさないようにしましょう。 

         ・咳やくしゃみが出ている間はマスクをつけましょう。 

         ・咳やくしゃみをするときはティッシュなどで口と鼻を覆いましょう。 

         ・鼻汁、痰などを含んだティッシュはすぐにごみ箱へ捨てましょう。 

         ・咳をしている人にマスクの着用をお願いしましょう。 

        ③外出後の手洗い・うがいをしっかりと行いましょう。 

        ④室内では適度な湿度（５０～６０％）を保ちましょう。 

        ⑤十分な休養とバランスのとれた食事を心がけましょう。 

        ⑥流行時には人ごみへの外出をできるだけ避けましょう。 

≪症状がでたら≫①すぐに医療機関を受診しましょう。 

        ②安静にして、特に睡眠を十分にとりましょう。 

        ③こまめに水分補給をしましょう。 

        ④熱が下がった後も２日間は外出を控えましょう。 

問合せ：保健予防課 ℡３５２－０５９４ 

四日市市立博物館  市制１２０周年記念 特別企画展 

なつかしいくらしと昭和の元気なこどもたち 

水澄美恵子 作「めでたい日」

（制作２００７年） 

人形作家 水澄美恵子さんが創りだす「昭和の元気なこど

もたち」、館蔵資料で体感できる「昭和の再現展示」、今はも

う見ることのできない「四日市の昭和の鉄道」写真、「なつ

かしい昭和」に会いにきませんか。 

日 時：１月２日（火）～２月２８日（水） 

９時３０分～１７時（入場は１６時３０分まで） 

休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日） 

観覧料：一般４００円、高大生３００円、中学生以下無料 

問合せ：市立博物館 ℡３５５－２７００ 

第 7 回郷土が誇る芸能大会を開催します！ 

 各地区連合自治会から推薦された団体が、一堂に会して演じ合う芸能の祭典を行います。ぜひ、

市内のさまざまな地区から出場される団体のみなさんが誇る演技をご覧ください。 

日 時：１月１４日（日）第Ⅰ部１０時～１２時５５分 

第Ⅱ部１４時～１６時３０分 

（時間は変更になる可能性があります） 

会 場：文化会館 第 2 ホール 

入場料：無料（入退場自由） 

問合せ：文化振興課 ℡３５４－８２３９ 

平成３０年度四日市市民大学一般クラスの 

講座を企画運営する団体・グループの募集 
 
四日市市民大学（一般クラス）は、市民のみなさんの多様な学習意欲に応え、学習の

機会を提供するもので、市内に在住・在勤・在学の方々に受講していただいています。 

その市民大学を企画し、実施運営していただく市民団体、グループを募集します。 

委託内容・応募方法など、詳細については、市ホームページをご覧いただくか、下記

にお問い合わせください。 

募集期限：２月５日（月）【必着】 

問 合 せ： 文化振興課 ℡３５４－８２３９ 
          E メール bunkashinkou@city.yokkaichi.mie.jp 

 

mailto:bunkashinkou@city.yokkaichi.mie


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八郷の石碑（島豊太郎翁の石碑） 
ひとみ１１月２０日号に掲載の『八郷の歴史紹介・Vol.５８』において、八風街

道沿いにある二つの石碑の概要について述べ、四日市博物館・学芸員 広瀬毅氏の

訳文の一部をご紹介しました。 

以下、石碑に彫られている島豊太郎翁に関する文章全文を、同氏の訳文によって

紹介します。 

 八郷の歴史探検隊 八郷の歴史紹介 Vol.５９ 

島 翁 彰 功 碑 

篆額三重県知事正四位勲三等山脇春樹（以下、訳文） 

我郡八郷村に篤行有意の士あり、島君豊太郎という、君の人となり、謹厚にして常に

すみよの志を抱きて、よくその功を致す（注、実際に発揮する）、黄身十七に生手ヘイ

ツ村賞屋となり、若くしてよく其職を称えらる、藩主松平侯より苗字帯刀を以て許さ

れ侯家徽章の礼服を以て賜う、王政維新、君なお其職を継ぎ、後に戸長、学区取締、

学務委員等の職を経る、町村制施行に及び、八郷村長に公選さる、以来三十年、恪勤

一日の如し、その村政に於いて治績顕著なるは一にして足らず、今その概則を挙げる

に、よく地方自治の発達を図り、最も教育と産業に力を致し、又兵事防疫によくその

力を尽くす、勤倹貯蓄を奨励し、もって民資の充実を計る、是を以て官、君を賞すこ

と一ならず、更に兵事、即ち木杯を賜う、又勲七等に叙せられ青色桐葉章及び金五十

円を賜う、防疫においては即ち金を賜い、教育においては即ち郡教育会長より銀杯を

贈らる、報徳の事においては、即ち知事、規定により之を表彰す、その公吏としては

即ち、知事、又規定により之を賞し、金八十五円を賜う、農事においては即ち県農会

長時辰器を贈り以て之を表彰す、大正五年一月三十日、政府、藍綬褒章を賜い、以て

その善行を表し、八年二月十一日勲六等瑞宝章に叙す。    《以下、次号》 

【文責 竹内 勇】 

 

四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 
『こども子育て交流プラザ』は、年末年始を除き毎日開館しています。季節の行事やスポ

ーツ活動、創作活動など、さまざまなイベントを開催しています。 

広い多目的ホールや、クッキングルーム、工作室や図書室など、 

充実した施設で雨の日も遊べます。また幼児と保護者が楽しめる 

「すくすく広場」や「あそび広場」も実施しています。 

ぜひ、ご来館ください！！ 

■年末年始休館日：１２月２９日（金）～１月３日（水） 

■主なイベント日時・対象・内容など【参加費無料。申込み不要】 

1月 6日（土）・7日（日） 

１１：００～１２：００ 

１３：１５～１６：００ 

カルタを作って遊ぼう 

みんなでオリジナルカルタを作ろ

う！文字だけ・絵だけでも大丈夫！

いっぱい作っていっぱい遊ぼう！ 

対象：小学生～高校生 

定員：なし 

１月８日（月・祝） 

１０：３０～１２：００ 

１４：００～１６：００ 

かきぞめ 

かきぞめで今年の目標を立てて、 

プラザやおうちにかざろう！ 

対 象：小学生以上 

定 員：なし 

持ち物：習字道具（自分の 

ものを使いたい人）、 

汚れてもいい服装 

１月２１日（日） 

１３：３０～１４：３０ 

ホールで雪合戦大会 

雪合戦をしながら、相手チームの宝

を取ったら勝ち。チームで協力して

頑張ろう！ 

対 象：5 歳～中学生と 

その家族 

定 員：なし 

持ち物：上ぐつ 

問合せ：こども子育て交流プラザ ℡３３０―５０２０   

四日市市ファミリー・サポート・センター 

「依頼会員講習会と新規登録会」のお知らせ 
ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、良く理解をしていただくために、 

平成２８年度より依頼会員向けの講習会を実施しています。新たに依頼会員として登録される

方はもちろん、すでにご利用されている方も、受講してください。 

日 時：２月１０日（土）１３時～１５時  

＊講習会終了後、希望される方は依頼会員の登録手続きをいたします。    

場 所：四日市市勤労者・市民交流センター 東館３Ｆ 

定 員：３０名程度（先着順に受付）   

託 児：無料。事前に申込みが必要 

申込み：四日市市ファミリー・サポート・センター（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四

日市内） ℡・Fax３２３－００２３ 

 


